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令和５年度社会福祉法人感謝の心事業報告 

 

 

1. 法人本部 

（１）役員 

理事６名 

  選任時任期 

理事長 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

理事 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

理事 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

理事 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

理事 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

理事 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

 

監事２名 

監事 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

監事 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

 

評議員７名 

評議員 
自  令和２年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

評議員 
自  令和２年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 
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評議員 
自  令和２年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

評議員 
自  令和２年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

評議員 
自  令和５年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

評議員 
自  令和５年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

評議員 
自  令和５年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

 

評議員選任・解任委員３名 

評議員選任・解任委員 
自  令和３年３月１７日 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

評議員選任・解任委員 
自  令和３年３月１７日 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

評議員選任・解任委員 
自  令和４年８月 １日 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

 

顧問２名 

顧問 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

顧問 
自  令和４年度最終定時評議委員会終了時 

至  令和６年度最終定時評議員会終了時 

 

２．年間事業報告 

月日 内容 

令和 5 年 6 月 1 日 理事会 

議案第 1 号 令和 4 年度事業報告について 

議案第 2 号 令和 4 年度収支報告について 

議案第 3 号 令和 4 年度社会福祉充実残高について 

議案第 4 号 社会福祉充実計画について 

議案第 5 号 理事・監事の選考について 

議案第 6 号 評議委員会提出資料について 
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令和 5 年 6 月 16 日 理事会                                                                                                                                                                                                                                                                                             議案第 7 号 理事長の互選について 

令和 5 年 6 月 16 日 評議員会 

議案第 1 号 令和 4 年度事業報告について 

議案第 2 号 令和 4 年度収支報告について 

議案第 3 号 令和 4 年度社会福祉充実残高について 

議案第 4 号 社会福祉充実計画について 

議案第 5 号 理事・監事の選任について 

令和 5 年 10 月 3 日 理事会 
議案第 8 号 令和 5 年度補正予算(案)について 

議案第 9 号 評議員会提出資料について 

令和 5 年 10 月 13 日 評議員会 議案第 6 号 令和 5 年度補正予算(案)について 

令和 6 年 3 月 6 日 理事会 

議案第 10 号 令和 5 年度第 2 次補正予算(案)について 

議案第 11 号 令和 6 年度事業計画(案)について 

議案第 12 号 令和 6 年度当初予算(案)について 

議案第 13 号 令和 4 年度充実計画変更(案)について 

議案第 14 号 評議員会提出資料について 

令和 6 年 3 月 21 日 評議員会 

議題第 7 号 令和 5 年度第 2 次補正予算（案）について 

議題第 8 号 令和 6 年度事業計画(案)について 

議題第 9 号 令和 6 年度当初予算(案)について 

議案第 10 号 令和 4 年度充実計画変更(案)について 
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令和５年度 特別養護老人ホーム花あかり 事業報告 

 

1．入所受付について 

（１）入所申込み件数 

 

 

（２）入所申込み時の住所地             （３）入所申込者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R4年度
実績 男 女 合計 要支援１ 要支援２ 介護度１ 介護度２ 介護度３ 介護度４ 介護度５ 区変中

４月 9 0 5 5 0 0 0 1 0 2 1 1

５月 3 3 5 8 0 0 0 0 4 1 2 1

６月 8 0 4 4 0 0 0 0 2 0 2 0

７月 5 2 2 4 0 0 0 0 1 1 2 0

８月 2 5 3 8 0 0 0 0 4 2 0 2

９月 2 4 4 8 0 0 0 0 1 4 3 0

１０月 10 4 5 9 0 0 0 0 1 8 0 0

１１月 1 4 5 9 0 0 0 0 2 3 4 0

１２月 6 2 8 10 0 0 0 0 4 4 2 0

１月 5 1 7 8 0 0 0 0 2 5 1 0

２月 7 0 3 3 0 0 0 0 2 1 0 0

３月 8 1 5 6 0 0 0 0 2 2 2 0

合計 66 26 56 82 0 0 0 1 25 33 19 4

続柄 人数 続柄 人数

長男 36 三女 2

長女 16 母 1

二女 7 婿 1

妻 7 姪 1

嫁 6 妹 1

夫 3 従妹 1

合計 82

その他 合計

4月 0 5

5月 0 8

6月 0 4

７月 0 4

８月 0 8

９月 1 8

１０月 0 9

１１月 0 9

１２月 0 10

１月 0 8

２月 0 3

３月 0 6

合計 1 82

4 2 0 0

69 8 1 3

7 1 0 0

2 0 0 1

8 0 1 0

8 2 0 0

7 0 0 0

7 2 0 0

3 1 0 0

7 0 0 1

7 0 0 1

4 0 0 0

旧花巻市 東和町 大迫町 石鳥谷町

5 0 0 0
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（４）入所申込み時の居住地等 

 

 

２．入所者処遇について 

（１）入所前住所 

 

 

 

 

４月 1 3 0 0 1 0 0 0 0 0 5

５月 0 4 1 0 2 0 0 1 0 0 8

６月 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 4

７月 0 3 1 0 0 0 0 0 0 0 4

８月 2 3 0 0 2 0 1 0 0 0 8

９月 0 3 1 0 3 0 1 0 0 0 8

１０月 1 5 1 0 0 0 0 0 2 0 9

１１月 0 3 2 1 1 0 0 0 2 0 9

１２月 1 4 2 0 2 0 0 1 0 0 10

１月 0 4 0 1 1 0 0 1 1 0 8

２月 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3

３月 0 4 1 1 0 0 0 0 0 0 6

合計 8 38 9 3 12 0 2 5 5 0 82

精神科
病院

合計

申込み時状況

在宅
総合
病院

介護老人
保健施設

ショート
ステイ

サービス付
高齢者向け

住宅

ケア
ハウス

グループ
ホーム

小規模多

機能型

施設

有料
老人

ホーム

旧花巻市 大迫町 東和町 石鳥谷町 合計

４月 22 0 4 2 28

５月 22 0 5 2 29

６月 22 0 4 2 28

７月 23 0 4 2 29

８月 24 0 3 2 29

９月 24 0 3 2 29

１０月 24 0 3 2 29

１１月 24 0 3 2 29

１２月 24 0 3 2 29

１月 24 0 3 2 29

２月 23 0 4 2 29

３月 24 0 4 2 30
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（２）入退所状況報告 

 

（３）平均年齢 

 

（４）平均介護度 

 

（５）認知症レベル 

 

 

４月 1 1 2 2

５月 1 1 2 1 1

６月 2 2 1 1

７月 1 1 0

８月 1 1 1 1

９月 2 1 1 2 1 1

１０月 0 0

１１月 0 1 1

１２月 2 1 1 1 1

１月 0 1 1

２月 1 1 1 1

３月 2 1 1 1 1

合計 13 1 8 0 2 0 1 1 0 0 13 2 2 9

入所
入所内訳

退所サービス付

高齢者向

住宅

ケア
ハウス

特定
施設

小規模

多機能型

施設

グループ
ホーム

退所内訳

在宅 病院
介護老人

保健施設

ショート
ステイ

看取り入院 療養型

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

男性 83.4 86.0 86.0 84.1 84.8 85.3 85.0 85.0 85.0 85.7 85.8 86.8 85.2

女性 86.5 85.7 84.9 85.1 87.0 84.5 84.3 84.3 83.5 83.0 83.0 82.6 84.5

平均 85.0 85.9 85.5 84.6 85.9 84.9 84.7 84.7 84.3 84.4 84.4 84.7 84.9

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

平均介護度 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.3 4.3 4.4

要介護１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護２ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護３ 4 5 3 3 3 3 4 3 3 3 4 5 3.6

要介護４ 9 7 11 11 11 11 10 12 12 12 12 10 10.7

要介護５ 17 17 15 15 15 15 15 14 15 14 13 15 15.0

合計人数 30 29 29 29 29 29 29 29 30 29 29 30

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

自立 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0.8

Ⅰ 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2.9

Ⅱa 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0.8

Ⅱb 1 2 3 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4.8

Ⅲa 9 8 8 7 7 6 5 6 7 7 7 8 8.5

Ⅲb 5 5 5 6 6 6 5 5 5 5 5 5 6.3

Ⅳ 8 8 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 7.6

M 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3.6

合計人数 30 29 28 29 29 31 29 29 30 30 29 30
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（６）入所期間 

 

 

（７）平均入所期間 

 

 

（８）稼働率（ベッド数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性 女性 男性 女性

1年未満 4 6 2 2 14
1～3年 2 10 2 5 19
3～5年 0 2 0 1 3
5～7年 0 1 0 1 2
7～9年 0 2 0 0 2
9～10年 0 2 0 0 2

合計 6 23 4 9 42

現入居者 令和5年度退所者
合計入所期間

男性 女性 全員

全入居者 H26.4.1～R5.3.31 660.6日(約1年10ヵ月) 945.2日(約2年7ヵ月) 853.5日(約2年4ヵ月)

R5年度 全入居者 R5.4.1～R6.3.31 403.3日(約1年1ヵ月） 1021.6日(約2年10ヵ月） 882.5(約2年5ヵ月)

現入居者 R6.3.31時点 421日(約1年2ヵ月) 1140.4日(約3年1ヵ月) 991.6日(約2年9ヵ月)

令和5年度 退所者 R6.3.31時点 368日(約1年) 679.6日(約1年10ヵ月) 594.8日(約1年7ヵ月)

平均入所期間

4月 5月 6月 7月 8月 9月

ベッド数 820/870 837/899 832/870 864/899 864/899 783/870

稼働率 94.3% 93.1% 95.1% 96.1% 96.1% 90.7%

10月 11月 12月 1月 2月 3月

ベッド数 871/899 865/870 896/899 879/899 838/841 886/899

稼働率 96.9% 99.4% 99.7% 97.8% 99.6% 98.6%

合計

10236/10614

96.4%
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（９）ユニット別ＡＤＬ状況 

○やすらぎユニット（10 床）               

 

 

 

＜食事介助＞                     ＜排泄介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
自立 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4
一部介助 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3
（内経管栄養） 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
一部介助 4 4 5 6 5 5 5 5 5 5 5 4
全介助 5 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
一部介助 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4
全介助 7 7 6 5 5 5 5 5 5 5 5 5
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
独歩・杖 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
手引き 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2
歩行器 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1
車椅子 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4
リクライニング 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3
自立 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
一部介助 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5
全介助 5 5 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 4 4 5 6 6 6 6 6 5 5 5 5
全介助 6 6 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
シャワー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一般浴 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
中間浴 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
特浴 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

　（入浴方法）

整容介助

入浴介助

食事介助

排泄介助

着脱衣介助

寝返り介助

移動介助

　（移動方法）
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＜着脱衣介助＞                   ＜寝返り介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜移動介助＞                     （移動方法） 

                            

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

＜整容介助＞                    ＜入浴介助＞ 
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○はばたきユニット（10 床）                           

 

 

 

＜食事介助＞                   ＜排泄介助＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
自立 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2
一部介助 1 1 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3
全介助 8 8 8 7 7 6 6 6 5 5 5 5
（内経管栄養） 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0
全介助 9 9 9 9 9 9 10 10 10 10 10 10
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1
全介助 10 10 10 10 10 9 9 9 9 9 9 9
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
全介助 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3
全介助 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
合計 11 11 11 11 11 11 11 11 12 12 12 12
独歩・杖 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
手引き 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
車椅子 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4
リクライニング 8 8 8 8 8 7 7 7 6 6 6 6
自立 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1
一部介助 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2
全介助 8 8 8 8 8 7 7 7 7 7 7 7
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 1 1 1 0 0 1 1 1 2 2 2 2
全介助 9 9 9 10 10 9 9 9 8 8 8 8
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
シャワー 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一般浴 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
中間浴 0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 2 2
特浴 9 9 9 10 9 9 9 9 8 8 8 8

　（移動方法）

整容介助

入浴介助

　（入浴方法）

食事介助

排泄介助

着脱衣介助

寝返り介助

移動介助
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＜着脱衣介助＞                  ＜寝返り介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜移動介助＞                   （移動方法） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜整容介助＞                    ＜入浴介助＞ 
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○はなやぎユニット（9 床）                

 

 

 

＜食事介助＞                    ＜排泄介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
自立 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4
一部介助 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4
全介助 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
（内経管栄養） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
全介助 7 7 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
全介助 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3
一部介助 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2
全介助 7 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
独歩・杖 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1
歩行器 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
車椅子 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3
リクライニング 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4
自立 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3
一部介助 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4
全介助 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4
全介助 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3
合計 9 9 5 7 7 7 7 7 7 7 7 7
シャワー 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一般浴 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
中間浴 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
特浴 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

　（移動方法）

整容介助

入浴介助

　（入浴方法）

食事介助

排泄介助

着脱衣介助

寝返り介助

移動介助
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＜着脱衣介助＞                     ＜寝返り介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜移動介助＞                   （移動方法） 

 

 

＜整容介助＞                    ＜入浴介助＞ 
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（１０）看護支援報告 

①予防接種状況 

 

 

②受診状況 

 

 

③入退院状況 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

0 0 0 0 0 26

0 41

インフルエンザワクチン接種 0 0 0 0 0 4 22

0 0 21 1 0 0コロナワクチン接種 0 0 0 6 13

27

20 308

健康診断 0 0 0 0 0 0 0

28 27 36 27 24 24回診 27 21 21 22 31

27 0 0 0 0

受診病院 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

中部病院 0 0 0 0 1 0 3 0 0 0 1 1 6

総合花巻病院 6 7 6 4 8 9 8 9 3 6 6 8 80

花北病院 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 7

本舘病院 2 2 2 2 4 2 2 2 4 3 3 3 31

国立花巻病院 2 3 2 1 0 1 0 0 0 0 0 1 10

小瀬川皮膚科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

瀬川皮膚科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

小原クリニック 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

田村歯科 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 5

オーラル総合歯科 0 0 0 1 3 2 0 1 0 0 0 0 7

白井眼科 2 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 5

さとう整形外科 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

金子整形外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

さいき整形外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

日赤病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

とみつか脳外科 1 0 1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 5

中館内科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大平医院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

さとう内科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13 9 9 10 15 158合計 16 13 12 12 18 17 14
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④入院者状況 

 

 

⑤処置状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

病傷名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

肺炎・誤嚥性肺炎 1 1 0 1 1 3 0 0 0 0 0 1 8

心不全 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 3

イレウス 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

尿路感染 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2

脱水 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

脳梗塞 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

くも膜下出血 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

神経症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

骨折 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

認知症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

統合失調症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

低カリウム血症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

腹水 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

胸水 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

腎盂腎炎 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

検査入院 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

合計　 2 1 2 2 1 5 1 0 0 0 0 3 17

県立中部病院 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 5

総合花巻病院 2 3 1 1 1 2 2 3 5 6 3 4 33

国立花巻病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

本舘病院 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10

合計 4 5 2 2 2 3 3 4 7 8 3 5 48

　　　　医療機関

処置内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

褥瘡 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

表皮剥離 3 4 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 23

浣腸 3 5 3 3 3 4 3 2 2 8 8 9 53

喀痰吸引 5 4 4 4 2 3 3 2 3 3 3 3 39

摘便 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

創処置 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

湿布 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 20

軟膏 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 348

経管栄養 6 6 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 53

バルーン 3 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 20

座薬 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

貼用薬 4 4 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 32

在宅酸素 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7

膀胱洗浄 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

血糖測定 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ｲﾝｼｭﾘﾝ注射 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

点眼 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60

合計 56 57 51 50 47 48 47 45 46 52 53 55 667
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⑥看取りケア状況 

 

 

 

⑦機能訓練                                     

 

 

 

（１１）栄養支援報告 

①栄養ケアマネジメント実施報告 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

R5年度死亡退所者 1 0 2 1 0 0 0 2 0 1 1 1 9

入院・転院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

看取りケア 1 0 2 1 0 0 0 2 0 1 1 1 9

①R6.
3.14～

①R5.
5.20～

②R5.
3.15～

①R5.
12.20～

①R6.
2.1～

看取り同意書記載
（年月日）

①R5.
4.19～

①R5.
4.19～

②R5.
6.4～

①R5
7.1７～

～6ヵ月以上

0 1 0 0 1 1 0
看取り期間

～1週間 ～2週間 ～3週間 　～1ヵ月 　～3ヵ月 ～6ヵ月

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

機能訓練実施 28 28 28 28 28 28 28 27 26 27 27 28 331

計画変更 0 2 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 6

訓練内容

筋力強化 8 7 6 6 6 5 5 5 5 5 5 6 69

歩行練習 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

関節可動域訓練 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25

立ち上がり訓練 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

車椅子駆動訓練 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 42

生活動作訓練 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 7 7 67

集団体操 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 32

レクレーション 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

コミュニケーション 14 13 13 13 13 13 13 14 14 14 14 15 163

マッサージ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

10 10 10 10 10 10 9 11 10 10 12 8 120
栄養ケアマネジメント実施数
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②食形態別提供食数報告 

 

 

③選択食実績報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主食 副食 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

普通食 3 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 49

一口大 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

刻み食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

普通食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

一口大 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 14

刻み食 6 5 5 5 4 4 5 6 7 7 7 7 68
ソフト食 5 5 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5 64

ブレンダー食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
刻み食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ソフト食 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 40

ブレンダー食 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22
経口摂取（ゼリー） 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7

のみ 5 5 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 46

合計 述べ食数 28 28 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 346

経管栄養

全粥

ブレンダー粥

米飯

15

15

10

9

15

第９回

第８回 昼 ラーメン

昼 カレーうどん 15

昼

昼 いなり寿司第５回

たまごサンド

15第２回 昼

第４回 昼 冷やし中華

かに天津 15

10

第７回 昼

第１回

回数 提供時間帯 行事食メニュー① 食数

えびピラフ 13昼

きのこパスタ

第３回 昼

ラーメン

第６回

月日

4月5日

5月15日

6月27日

7月18日

8月31日

10月2日

10月27日

11月27日

1月16日

2月16日

3月14日

第１０回 たまごサンド

昼 味噌ラーメン

昼

合計

15

第１１回

147

行事食メニュー① 食数

たまごサンド 10

パン 8

八宝菜 9

味噌おにぎり 15

パン 10

チャーハン 15

きのこご飯 16

チャーハン 10

カレーピラフ 10

えびピラフ 10

五目ごはん 10

合計 123



 

18 

 

④行事食実施報告 

 

 

 

 

 

 

 

合計

昼 お正月ランチ
お赤飯、天ぷら、煮物

お吸い物、デザート
22

294

昼 ひな祭り
ちらし寿司、煮物

お吸い物、デザート
21

第８回 昼 秋の味覚ランチ
中華おこわ、鮭のムニエル

いものこ汁、コンポート
22

昼 収穫祭ランチ

第９回 昼 クリスマス忘年会
お寿司、タンドリーチキン

お吸い物、デザート、ケーキ
22

昼 納涼ランチ
冷やしラーメン、揚げなす

イカハンバーグ
24

昼 端午の節句ランチ
中華ちまき、ホキフライ、マリネ

パイン、スープ
235月5日

昼 七夕ランチ
そうめん、天ぷら

和え物、メロン
25

6月2日

7月7日

炊き込みご飯、かぼちゃコロッケ

ソテー、りんご、スープ
22

提供時間帯 行事 行事食メニュー　 食数

昼 お花見弁当
炊き込みごはん、天ぷら、煮物

お吸い物、デザート
23

月日

4月20日

回数

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

昼 中華ランチ
チャーハン、バンバンジー

枝豆シュウマイ、スープ、ゼリー
24

昼 敬老会ランチ
お赤飯、金目鯛、蒸し物

煮物、天ぷら、お吸い物
22

第１１回

第１２回

第１３回

8月8日

9月18日

第１０回 夕 年越そば
そば、天ぷら

お浸し、デザート
22

10月31日

11月20日

12月22日

12月31日

1月1日

2月2日

3月1日

昼 恵方巻
たまご巻き、ブロッコリーサラダ

デザート、味噌汁
22



 

19 

 

３．職員処遇について 

（１）職員配置状況 

 

（括弧）は兼務職員数 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)

(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2)

(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

14 14 14 14 14 14 14 14 13 14 14 14

1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2)

(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)

副施設長

業種

施設長

生活相談員

介護支援専門員

看護師

機能訓練指導員

管理栄養士

事務職員

介護職員

医師

宿直

栄養士

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 1 1
退社 0
入社 1 1
退社 1 1
入社 1 2 1 4
退社 2 1 3
入社 1 1
退社 1 1
入社 0
退社 0

合計 1 0 2 0 2 2 1 0 2 2 0 0 12

生活
相談員

施設長

入退社人数

介護
支援
専門員

看護師

機能訓練
指導員

栄養士

事務職員

介護職員

医師

宿直

管理
栄養士

調理員
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（２）有資格者状況(重複掲載) 

 

 

（３）経験年数(前職は重複掲載) 

① 当法人経験年数 

 

 

② 現介護職員の介護職経験年数 

 

 

 

＜資格＞

社会福祉士

看護師

准看護師

管理栄養士

栄養士

介護福祉士

主任介護支援専門員

介護支援専門員

社会福祉主事

精神保健福祉士

ユニットケア管理者研修

ユニットリーダー研修修了者
認知症介護実践リーダー研修

認知症介護実践者研修

認知症介護基礎研修
介護職員等医療的ケア研修指導者

認定特定行為業務従事者

外国人技能実習責任者
外国人技能実習生（技能指導）

外国人技能実習（生活指導）

＜保有資格職種＞

2 施設長１名、生活相談員1名

0

2 副施設長1名、看護師1名

1 准看護師1名

1 管理栄養士1名

4
施設長1名

10 施設長1名、、介護職員9名

1 施設長1名

2 施設長1名、生活相談員1名

7 施設長１名、介護職員6名

2 施設長1名、副施設長1名

2 施設長1名、介護職員1名

5 介護職員5名

1 施設長１名

1 看護師1名

1 施設長1名

4 施設長1名、介護職員3名

5 施設長1名、介護士3名、介護支援専門員・生活相談員1名

2 施設長1名、介護支援専門員・生活相談員1名

施設長1名、介護支援専門員・生活相談員1名、介護職員2名

1

＜保有人数＞

0～1年 1～2年 2～3年 3～4年 4～5年 5～6年 6～7年 7～8年 8～9年 9～10年 合計

6 6 0 4 4 3 2 1 1 3 30

当法人

20年以上 10～19年 5～9年 1～4年 1年以下 合計

男性 0 0 1 4 2 7

女性 2 2 4 1 1 10

合計 2 2 5 5 3 17
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③ 年齢別 

 

④ 健康診断実施状況 

 

（４）会議開催状況 

①運営推進会議 

・運営推進委員 10 名 

 

②入所判定会議 

・入所判定委員 2 名 

 

介護 看護 宿直 その他 介護 看護 その他

　 ～19歳 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20～29歳 3 2 0 0 1 3 3 0 0 6
30～39歳 0 0 0 0 0 2 1 0 1 2
40～49歳 1 0 1 0 0 5 4 0 1 6
50～59歳 1 1 0 0 0 8 3 2 3 9
60～64歳 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1
65～79歳 2 1 0 1 0 1 0 0 1 3

合計 8 4 1 2 1 19 11 2 6 27

平均年齢 46.8 42.7 45 65 29 44.1 40.2 57.5 53.6 46.6

年齢別 男性
内訳

女性
内訳

合計

男性 女性 合計

2619健康診断 7

8 14（内年２回） 6

日程 会議名 人数

4月12日 第１回運営推進会議（書面会議） 15

6月9日 第２回運営推進会議 10

8月15日 第３回運営推進会議 10

10月12日 第４回運営推進会議 8

12月10日 第５回運営推進会議 10

1月 第６回運営推進会議 10

合計 ６回 63

日程 会議名 待機者人数

5月30日 第１回入所判定会議 31

7月31日 第２回入所判定会議 38

9月15日 第３回入所判定会議 33

12月6日 第４回入所判定会議 45

3月29日 第５回入所判定会議 43

合計 ５回 190
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③苦情解決委員会 

・苦情解決委員２名 

・令和５年度は、花あかり苦情なし 

④運営会議                   ⑤ユニットリーダー会議            

※3 施設合同開催                  ※身体拘束委員会、栄養検討委員会 

※権利擁護・虐待防止委員会、安全対策委員会、     も開催 

感染症対策委員会も開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ユニット会議 

※栄養検討委員会、褥瘡検討委員会、排泄ケア検討委員会、看取りケア委員会も開催 

・やすらぎユニット      ・はばたきユニット      ・はなやぎユニット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 会議名 人数

4月3日 第1回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

5月1日 第2回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

6月1日 第3回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 4

7月3日 第4回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

8月1日 第5回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

9月1日 第6回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

10月2日 第7回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

11月1日 第8回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

12月1日 第9回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

1月4日 第10回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

2月1日 第11回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 4

3月1日 第12回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 4

合計 １２回 57

日程 会議名 人数

4月3日 第１回運営会議 17

5月1日 第２回運営会議 17

6月1日 第３回運営会議 16

7月3日 第４回運営会議 17

8月1日 第５回運営会議 16

9月1日 第６回運営会議 17

10月2日 第７回運営会議 16

11月1日 第８回運営会議 16

12月1日 第９回運営会議 16

1月4日 第１０回運営会議 16

2月1日 第１１回運営会議 15

3月1日 第１２回運営会議 15

合計 １２回 194

日時 ユニット会議 人数
4月6日 第1回 5
5月11日 第2回 5
6月8日 第3回 5
7月6日 第4回 5
8月3日 第5回 4
9月7日 第6回 5

10月16日 第7回 6
11月2日 第8回 6
12月7日 第9回 6
1月11日 第10回 6
2月8日 第11回 6
3月7日 第12回 6
合計 12回 65

日時 会議名 人数
4月29日 第1回 6
5月26日 第2回 6
6月23日 第3回 6
7月28日 第4回 6
8月25日 第5回 5
9月29日 第6回 5

10月27日 第7回 6
11月24日 第8回 6
12月29日 第9回 6
1月26日 第10回 6
2月16日 第11回 6
3月16日 第12回 6
合計 12回 70

日時 会議名 人数
4月22日 第1回 7
5月19日 第2回 7
6月16日 第3回 7
7月21日 第4回 7
8月18日 第5回 7
9月22日 第6回 6

10月20日 第7回 6
11月17日 第8回 6
12月22日 第9回 6
1月19日 第10回 6
2月9日 第11回 6
3月9日 第12回 6
合計 12回 77
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（５）広報発行状況 

 

（６）各種委員会開催・実施状況 

①環境整備委員会 

・委員会開催・活動状況 

 

 

発行日 タイトル 発行部数合計

4月10日 第１号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部 58

5月10日 第２号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部 58

6月10日 第３号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

58

7月10日 第４号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

58

8月10日 第５号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部 58

9月10日 第６号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部 58

10月10日 第７号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

58

11月10日 第８号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

58

12月10日 第９号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部 58

1月10日 第１０号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部 58

2月10日 第１１号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部 58

3月10日 第１２号広報花だより発行
南城地区
24 部

・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

58

合計 １２回 288 408 696

発行部数

実施日 環境整備委員会 参加人数 備考

4月13日 第１回 5
5月11日 第２回 5
6月15日 第３回 4
7月13日 第４回 4
8月10日 第５回 6
9月14日 第６回 4
10月12日 第７回 5
11月9日 第８回 6
12月14日 第９回 4
1月11日 第１０回 4 積雪なく除雪は未実施

2月15日 第１１回 4 〃

3月14日 第１２回 6
合計 57

内容

１２回

窓清掃、年度末大掃除

窓掃除、敬老会会場清掃・事前準備

換気扇・パネルヒーター清掃・加湿器清掃

エアコン清掃

窓・網戸清掃

車両清掃、カーテン洗濯

換気扇清掃、エアコン清掃

パネルヒーター清掃、プランター清掃

洗濯室清掃、避難路確保、非常階段除雪

ストーブ清掃及び設置、換気扇清掃、ゴミ置き場清掃

蜘蛛の巣・天井の煤払い

壁面清掃、避難路確保、非常階段除雪
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②接遇委員会 

・委員会開催・活動状況 

 

 

③レク委員会 

 

（７）ボランティア受け入れ状況 

 

 

 

 

実施日 接遇委員会 参加人数 備考

4月20日 第１回 17 書面開催

5月20日 第２回 17 〃

6月20日 第３回 17 〃

7月20日 第４回 17 〃

8月20日 第５回 15 〃

9月20日 第６回 17 〃

10月20日 第７回 16 〃

11月20日 第８回 16 〃

12月20日 第９回 16 〃

1月20日 第１０回 17 〃

2月20日 第１１回 17 〃

3月20日 第１２回 17 〃

合計 199

内容

職員・入居者様の外見・身だしなみについて

来客への挨拶・施設内での挨拶について

話し方と表情の関連性について（姿勢・声色・態度）

職員同士の関わりについて

認知症の方への対応の仕方と感情表出について

報告・連絡・相談について

ご家族様への対応について

入居者様のプライバシー保護について

怒りン感情に対する対処法について

仕事に取り組む姿勢について

理解しやすい伝え方について（申し送り等）

まとめ、反省

１２回

実施日 レク委員会 参加人数 備考

4月14日 第１回 9
5月15日 第２回 5
6月11日 第３回 6
7月14日 第４回 5
8月18日 第５回 3
9月25日 第６回 3
10月13日 第７回 6
11月25日 第８回 3
12月5日 第９回 3
1月8日 第１０回 9
2月11日 第１１回 4
3月13日 第１２回 4

合計 60

リズム体操・絵手紙

リズム体操・絵手紙

ラジオ体操・玉入れ

リズム体操・クリスマス飾りづくり

リズム体操・クリスマス飾りづくり

リズム体操・カラオケ大会

内容

リズム体操・風船バレー

リズム体操・塗り絵

リズム体操・塗り絵

リズム体操・習字

リズム体操・雛飾りづくり

１２回

リズム体操・かるた取り・福笑い

日時 ボランティア 参加人数 内容
6月6日、13日、20日、27
日

富士大生ボランティア実習受入れ 3名
施設周辺の清掃等環境整備活動、車椅
子清掃、車両清掃、行事飾り付け

10月3日、10日、17日、
24日、11月7日、14日、
21日

富士大生ボランティア実習受入れ 4名
施設周辺の清掃等環境整備活動、車椅
子清掃、行事飾りつけ、車両清掃
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（８）研修受け入れ状況 

 

 

（９）行事報告  

・年間行事実施状況 

 

 

 

 

 

日時 研修 参加人数 内容

合計（人数） 2名

6月26日～30日 介護等体験

介護業務の見学と実施
（食事介助、オムツ交換、入浴介助）

（車椅子移動、清掃、環境整備）
（レクリエーション、散歩）

2名

タイトル 参加者 場所 備考

4月19日
10:00～11:00
13:30～15:00

お花見散歩 入居者　１０名
花あかり周辺

南城小学校周辺

4月9日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２４名 花あかり地域交流室

5月7日、21日
10:00～11:00
13:30～15:00

運動会練習見学 入居者　８名
花あかり周辺

南城小学校周辺

6月14日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

6月7日、21日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　７名
花あかり周辺

南城小学校周辺

7月5日、19日、26日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　８名
花あかり周辺

南城小学校周辺

7月12日 14:00～15:00 夏祭り 入居者　２６名 花あかり各ユニット
花みずき交流室開催予定としていた
が、大雨のため各ユニットに変更

7月5日、19日、26日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　８名
花あかり周辺

南城小学校周辺

8月16日23日、27日 10:00～11:00 散歩 入居者　４名
花あかり周辺

南城小学校周辺
天候不良、日程をずらして実施
熱中症対策で午前中のみ実施

8月30日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

9月16日 11:00～11:20 敬老会 入居者　３名 花みずき地域交流室

9月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花あかり地域交流室

10月11日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

10月18日、25日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　５名
花あかり周辺

南城小学校周辺

11月11日
10:00～11:00
13:30～15:00

紅葉狩り散歩 入居者　７名 花あかり周辺

11月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

12月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花あかり地域交流室

1月11日 13:30～15:00 みずき団子作り 入居者　１１名 花あかり各ユニット

1月17日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花あかり地域交流室

2月2日 13:30～15:00 節分・豆まき 入居者　２９名 各ユニット 鬼役２名

2月21日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

3月8日 13:30～15:00 ひなまつり 入居者　２８名 花あかり地域交流室
コロナ感染対策のため、日程をずらし
て実施

3月20日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

日時
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（１０）研修報告 

①内部研修実施状況 

 

②外部研修実施状況 

 

日時 タイトル 場所 講師 参加者

3月4日 外部研修報告会 書面開催 生活相談員 職員全員（書面開催）

合計 12回

1月8日 実践的な認知症ケアについて 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

2月5日 ヒヤリハット対策と緊急時対応について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

12月4日 個人情報・プライバシー保護について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

10月2日
負担の少ない移乗技術、
体交・体位保持の方法

書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

11月6日 感染症予防・対策について 書面開催 看護師 職員全員（書面開催）

8月7日 高齢者虐待・身体拘束予防について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

9月4日 服薬・誤薬・誤配について 書面開催 看護師 職員全員（書面開催）

6月5日 看取りケア・身体拘束予防について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

7月3日 食中毒予防について 書面開催 管理栄養士 職員全員（書面開催）

4月1日 接遇マナーについて 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

5月1日
感謝の心施設職員に求められるもの
ハラスメント対策、行動基準、倫理・法令順守、
介護保険法について

花ごよみ
地域交流室

施設長 15名

日時 タイトル 場所 参加者 内容

令和5年11月12日、13日 小型車両系建設機械講習受講 花北モータースクール 相談員1名 小型車両の操作について

令和5年12月15日 令和5年度口腔ケア従事者研修会 ZOOMにて 相談員1名

高齢者の口腔ケアの実際、誤嚥性肺炎を防ぐ為、感
染予防に配慮した高齢者の為の口腔ケアの推進に
ついて

令和5年9月、11月22日 令和5年度認知症介護実践者研修
公益財団法人いきいき岩手支

援財団
盛岡勤労福祉会館

介護職員１名 認知症の理解を深め実践する力を身に着ける

合計 ７名５回

令和5年7月18～20日 令和5年度介護支援専門員更新研修
公益財団法人いきいき岩手

支援財団
盛岡勤労福祉会館

相談員1名 介護支援専門員更新の為の研修

令和5年7月～12月 令和5年度岩手県介護職員等医療的ケア研修
アイーナ

（実地は花あかり施設内にて）
介護職員３名

介護職員が医療的ケアを安全かつ適切に実施する
ための研修
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４．防災訓練について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 訓練 内容 参加者

4月10日 第１回防災訓練 消防用設備取り扱い研修（全職員対象） 28
5月1日 第２回防災訓練 避難訓練（総合訓練） 8
6月27日 第３回防災訓練 避難訓練（総合練習）：消防署立会 8
7月6日 第４回防災訓練 避難訓練（夜間想定） 7
8月19日 第５回防災訓練 避難訓練（夜間想定）：消防署へ書類提出 7
9月15日 第６回防災訓練 避難訓練（水害） 8
10月28日 第７回防災訓練 避難訓練（地震） 8
11月25日 第８回防災訓練 防犯訓練 7
12月8日 第９回防災訓練 コロナ感染想定訓練 6
1月26日 第１０回防災訓練 防災用品の確認、備蓄計画、避難路確保 1
2月17日 第１１回防災訓練 通報訓練、避難路の確保 25
3月17日 第１２回防災訓練 通報訓練、避難路の確保 25
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令和５年度 花あかり（予防）短期入所生活介護（空床型） 

事業報告    

１.利用者処遇について                

（１）ベッド稼働率 

 

 

（２）利用者年齢・介護度 

 

 

（３）平均利用日数 

 

 

２．職員処遇について 

※花あかり長期入所と同様のため割愛 

 

３．苦情について 

 ※花あかり長期入所と同様のため割愛 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

ベッド数 2/49 2/63 26/44 0/35 15/35 31/74 16/29 2/6 3/3 14/20 0/3 10/13 117/384

稼働率 4.0% 3.1% 59.0% 0.0% 42.8% 41.8% 55.1% 33.0% 100.0% 70.0% 0.0% 76.9% 30.5%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

平均年齢 85.0 87.0 93.0 0.0 85.5 87.0 86.5 93.0 94.0 78.0 0.0 85.0 87.4

要支援1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要支援2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

要介護1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2

要介護2 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 4

要介護3 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 3

要介護4 0 1 0 0 0 1 0 0 0 2 0 1 5

要介護5 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2

合計 1 1 1 0 2 4 3 1 1 2 0 1 17

男性 5.6日

女性 7.2日

全員 6.6日
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令和５年度 特別養護老人ホーム花みずき 事業報告 

 

1．入所受付について 

 花あかりと同様のため割愛 

 

２．入所者処遇について 

（１）入所前住所 

 

 

（２）入退所状況報告 

 

 

旧花巻市 大迫町 東和町 石鳥谷町 合計

４月 27 0 3 0 30

５月 27 0 3 0 30

６月 27 0 3 0 30

７月 27 0 3 0 30

８月 25 0 4 0 29

９月 27 0 4 0 31

１０月 25 0 4 0 29

１１月 28 0 3 0 31

１２月 26 0 3 0 29

１月 27 0 4 0 31

２月 27 0 3 0 30

３月 27 0 3 0 30

４月 1 1 1 1

５月 1 1 1 1

６月 1 1 2 1 1

７月 1 1 1 1

８月 1 1 0

９月 2 2 2 2

１０月 0 0

１１月 2 1 1 4 1 3

１２月 3 2 1 1 1

１月 2 1 1 2 1 1

２月 1 1 1 1

３月 1 1 1 1

合計 16 2 6 0 5 0 1 0 2 0 16 5 0 1 10

看取り
他

施設
入院 療養型

退所内訳

入所

入所内訳

退所
在宅 病院

介護老人

保健施設

ショート
ステイ

サービス付

高齢者向

住宅

グループ
ホーム

ケア
ハウス

特定
施設

小規模

多機能型

施設
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（３）平均年齢 

 

（４）平均介護度 

 

（５）認知症レベル 

 

（６）入所期間 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

男性 82.3 82.0 82.2 84.9 84.1 84.4 84.0 84.0 83.7 83.4 82.3 80.7 83.2

女性 88.2 87.9 89.1 89.3 88.5 89.5 89.6 88.7 87.9 88.2 88.5 88.9 88.7

平均 85.3 85.0 85.7 87.1 86.3 87.0 86.8 86.4 85.8 85.8 85.4 84.8 85.9

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

平均介護度 4.5 4.5 4.4 4.5 4.4 4.4 4.4 4.4 4.4 4.5 4.5 4.4 4.4

要介護１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護２ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護３ 4 5 5 4 4 5 5 5 3 3 3 4 4.2

要介護４ 6 6 7 8 8 9 8 10 11 10 10 11 8.7

要介護５ 20 19 18 18 17 17 16 16 15 17 17 16 17.2

合計人数 30 30 30 30 29 31 29 31 29 30 30 31

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

自立 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1.4

Ⅰ 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0.4

Ⅱa 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1.0

Ⅱb 7 8 9 9 9 9 7 7 8 9 7 8 9.7

Ⅲa 9 9 8 8 9 10 11 12 9 10 11 11 11.7

Ⅲb 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3.0

Ⅳ 10 9 9 8 7 7 6 7 6 6 7 7 8.9

M 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

合計人数 30 30 30 29 29 31 29 31 30 31 30 31

男性 女性 男性 女性

1年未満 3 6 5 3 17
1～3年 2 9 2 4 17
3～5年 1 3 1 0 5
5～7年 1 3 0 2 6

合計 7 21 8 9 45

入所期間
現入居者 令和5年度退所者

合計
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（７）平均入所期間 

 

（８）稼働率（ベッド数） 

 

（９）ユニット別ＡＤＬ状況 

○うららかユニット（10 床）               

 

男性 女性 全員

R5年度全入居者 R5.4.1～R6.3.31 498.1日(約1年4ヵ月) 853.2日(約2年4ヵ月) 732.1日(約2年)

現入居者 R6.3.31時点 655.3日(約1年10ヵ月) 904.5日(約2年6ヵ月) 844.4日(約2年4ヵ月)

令和5年度 退所者 R6.3.31時点 360.5日(約1年) 691.7日(約1年11ヵ月) 515.1日(約1年5ヵ月)

平均入所期間

4月 5月 6月 7月 8月 9月

ベッド数 793/870 846/899 854/870 859/899 847/899 838/870

稼働率 91.1% 94.1% 98.2% 95.6% 94.2% 96.3%

10月 11月 12月 1月 2月 3月

ベッド数 866/899 736/870 744/899 781/899 756/841 854/899

稼働率 96.3% 84.6% 82.8% 86.9% 89.9% 95.0%
92.1%

合計

10363/10585

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
自立 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5
一部介助 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1
全介助 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3
一部介助 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4
全介助 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4
一部介助 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
全介助 7 7 7 7 7 7 7 7 6 6 6 6
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5
一部介助 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
全介助 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
独歩・杖 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
手引き 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
歩行器 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
車椅子 9 9 9 9 9 9 9 9 8 8 8 8
自立 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5
一部介助 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
全介助 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
シャワー 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ボランテ 3 3 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5
特浴 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5

（入浴方法）

整容介助

入浴介助

食事介助

排泄介助

着脱衣介助

寝返り介助

移動介助

（移動方法）
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＜食事介助＞                   ＜排泄介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜着脱衣介助＞                  ＜寝返り介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜移動介助＞                  （移動方法） 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜整容介助＞                  ＜入浴介助＞ 
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○かがやきユニット（10 床）                           

 

 

 

＜食事介助＞                  ＜排泄介助＞  

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
自立 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6
一部介助 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
全介助 6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4
（内経管栄養） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3
一部介助 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2
一部介助 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5
一部介助 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
全介助 6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 5 5
一部介助 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
全介助 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5 4 4
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
独歩・杖 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 2 2
手引き 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
歩行器 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
車椅子 10 10 10 10 9 9 9 9 9 9 8 8
自立 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5
一部介助 0 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2
全介助 6 5 5 5 4 4 4 4 4 4 3 3
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
全介助 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 9 9
合計 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
シャワー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ボランテ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4
特浴 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 6 6

（移動方法）

整容介助

入浴介助

（入浴方法）

食事介助

排泄介助

着脱衣介助

寝返り介助

移動介助
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＜着脱衣介助＞               ＜寝返り介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜移動介助＞               （移動方法） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜整容介助＞                ＜入浴介助＞ 
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○こもれびユニット（9 床）                

 

 

 

 

 

 

＜食事介助＞                 ＜排泄介助＞ 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
自立 1 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 5
一部介助 1 1 1 1 2 2 2 0 1 1 2 2
全介助 7 6 6 6 5 4 4 6 4 4 3 2
（内経管栄養） 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 4
全介助 8 8 8 8 8 7 7 7 7 7 6 5
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 1 2 2 2 2 3 3 3 4 4 5 6
全介助 8 7 7 7 7 6 6 6 5 5 4 3
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
一部介助 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 4
全介助 8 8 8 8 8 8 8 8 6 6 5 4
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 0 0 0 0 0 1 1 2 2 2 3 4
全介助 8 9 9 9 9 8 8 7 7 7 6 5
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
独歩・杖 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
手引き 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
歩行器 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
車椅子 4 5 5 5 6 6 6 6 7 7 8 8
ストレッチャー 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 1 1
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3
一部介助 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3
全介助 7 7 7 7 7 6 6 6 6 6 4 3
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
自立 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
全介助 9 9 9 9 9 8 8 8 8 8 8 8
合計 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
シャワー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ボランテ 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 2 2
特浴 8 9 9 9 9 8 8 8 8 8 7 7

（移動方法）

整容介助

入浴介助

（入浴方法）

食事介助

排泄介助

着脱衣介助

寝返り介助

移動介助
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＜着脱衣介助＞               ＜寝返り介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜移動介助＞                （移動方法） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜整容介助＞                 ＜入浴介助＞ 
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（１０）看護支援報告 

①予防接種状況 

 

 

②受診状況 

 

 

③入退院状況 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

20 0 0 0 0 20

0 44

インフルエンザワクチン接種 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 21 0 0コロナワクチン接種 0 0 21 0 2

29

29 278

健康診断 0 0 0 0 0 27 2

16 25 21 22 31 20回診 26 21 23 21 23

0 0 0 0 0

受診病院 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

中部病院 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 3

総合花巻病院 5 5 6 9 7 10 6 11 7 10 6 13 95

東和病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

本舘病院 0 1 0 0 1 2 4 0 0 0 2 3 13

国立花巻病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

小瀬川皮膚科 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

瀬川皮膚科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

小原クリニック 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 3

田村歯科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

オーラル総合歯科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 1 5

白井眼科 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9

さとう整形外科 0 0 0 0 0 0 5 0 1 1 2 2 11

金子整形外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

さいき整形外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

日赤病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

とみつか脳外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

中館内科 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

大平医院 0 1 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 5

さとう内科 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2

14 12 15 13 22 150合計 6 7 8 13 9 13 18

状況 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

入院中（月内） 4 4 2 2 2 3 3 6 6 8 3 5 48

退院 1 2 1 0 1 0 1 3 3 5 0 1 18

転院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

入院後退所 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3

入院中死亡 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2
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④入院者状況 

 

⑤処置状況 

 

 

病傷名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

肺炎・誤嚥性肺炎 1 1 0 1 1 2 1 3 1 2 2 2 17

心不全 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 4

イレウス 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

尿路感染 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

脱水 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 3

脳梗塞 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 4

くも膜下出血 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

神経症 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 4

骨折 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3

認知症 0 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0 1 6

統合失調症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

低カリウム血症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3

腹水 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

胸水 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2

腎盂腎炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

検査入院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計　 4 5 2 2 2 3 2 6 7 8 4 5 50

県立中部病院 2 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 5

総合花巻病院 2 3 1 1 1 2 2 3 5 6 3 4 33

国立花巻病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

本舘病院 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10

県立東和病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 4 5 2 2 2 3 3 4 7 8 3 5 48

　　　　医療機関

処置内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

褥瘡 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

表皮剥離 0 1 4 2 4 0 0 6 5 3 4 7 36

浣腸 4 5 4 4 2 2 2 4 4 4 1 3 39

喀痰吸引 3 3 4 1 1 1 2 1 3 6 3 4 32

摘便 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 3

創処置 8 7 10 15 17 11 7 5 13 18 13 13 137

湿布 1 0 0 0 0 0 2 2 1 2 1 1 10

軟膏 6 4 3 2 8 16 13 11 5 10 13 14 105

経管栄養 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 39

バルーン 3 3 3 3 3 3 5 4 6 4 4 5 46

座薬 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

貼用薬 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4 35

在宅酸素 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

膀胱洗浄 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

血糖測定 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 16

ｲﾝｼｭﾘﾝ注射 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 19

点眼 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 31 29 36 33 42 40 39 41 47 57 48 58 520
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⑥看取りケア状況 

 

 

⑦機能訓練                                     

 

 

 

 

（１１）栄養支援報告 

①栄養ケアマネジメント実施報告 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

R5年度死亡退所者 1 0 2 1 0 0 0 2 0 1 1 1 9

入院・転院 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

看取りケア 1 0 2 1 0 0 0 2 0 1 1 1 9

①R6.
3.14～

①R5.
5.20～

②R5.
3.15～

①R5.
12.20～

①R6.
2.1～

看取り同意書記載
（年月日）

①R5.
4.19～

①R5.
4.19～

②R5.
6.4～

①R5
7.1７～

～6ヵ月以上

0 1 0 0 1 1 0
看取り期間

～1週間 ～2週間 ～3週間 　～1ヵ月 　～3ヵ月 ～6ヵ月

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

機能訓練実施 28 28 28 28 28 28 28 27 26 27 27 28 331

計画変更 0 2 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 6

訓練内容

筋力強化 8 7 6 6 6 5 5 5 5 5 5 6 69

歩行練習 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

関節可動域訓練 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 25

立ち上がり訓練 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

車椅子駆動訓練 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 42

生活動作訓練 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 7 7 67

集団体操 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 32

レクレーション 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

コミュニケーション 14 13 13 13 13 13 13 14 14 14 14 15 163

マッサージ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

10 9 10 10 11 9 9 11 10 11 11 9 120
栄養ケアマネジメント実施数
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②食形態別提供食数報告 

 

 

③選択食実績報告 

 

 

 

 

 

 

主食 副食 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

普通食 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 29

一口大 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 31

刻み食 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36

普通食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

一口大 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22

刻み食 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26
ソフト食 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60

ブレンダー食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
刻み食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ソフト食 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 44

ブレンダー食 6 6 6 6 5 5 5 5 5 4 4 4 61
経口摂取（ゼリー） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

のみ 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 37

合計 述べ食数 29 29 29 29 29 29 29 28 28 29 29 29 346

経管栄養

全粥

ブレンダー粥

米飯

合計 161 合計 125

味噌ラーメン 16 五目ごはん 10

16

第１１回 3月14日 昼

第１０回 2月16日 昼 たまごサンド 11 えびピラフ

カレーうどん 17 カレーピラフ 10

10

第９回 1月16日 昼

第８回 11月27日 昼 ラーメン 17 チャーハン

きのこパスタ 10 きのこご飯 16

15

第７回 10月27日 昼

第６回 10月2日 昼 たまごサンド 10 チャーハン

いなり寿司 17 パン 10

10

第５回 8月31日 昼

第４回 7月18日 昼 冷やし中華 15 味噌おにぎり

かに天津 17 八宝菜 9

8

第３回 6月27日 昼

第２回 5月15日 昼 ラーメン 16 パン

えびピラフ 15 たまごサンド 11

食数

第１回 4月5日 昼

回数 月日 提供時間帯 行事食メニュー① 食数 行事食メニュー①
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④行事食実施報告 

 

 

 

 

 

 

合計 338

25第１３回 3月1日 昼 ひな祭り
ちらし寿司、煮物

お吸い物、デザート

第１２回 2月2日 昼 恵方巻
たまご巻き、ブロッコリーサラダ

デザート、味噌汁
25

第１１回 1月1日 昼 お正月ランチ
お赤飯、天ぷら、煮物

お吸い物、デザート
25

第１０回 12月31日 夕 年越そば
そば、天ぷら

お浸し、デザート
25

第９回 12月22日 昼 クリスマス忘年会
お寿司、タンドリーチキン

お吸い物、デザート、ケーキ
28

第８回 11月20日 昼 秋の味覚ランチ
中華おこわ、鮭のムニエル

いものこ汁、コンポート
28

第７回 10月31日 昼 収穫祭ランチ
炊き込みご飯、かぼちゃコロッケ

ソテー、りんご、スープ
26

第６回 9月18日 昼 敬老会ランチ
お赤飯、金目鯛、蒸し物

煮物、天ぷら、お吸い物
26

第５回 8月8日 昼 納涼ランチ
冷やしラーメン、揚げなす

イカハンバーグ
26

第４回 7月7日 昼 七夕ランチ
そうめん、天ぷら

和え物、メロン
26

第３回 6月2日 昼 中華ランチ
チャーハン、バンバンジー

枝豆シュウマイ、スープ、ゼリー
26

第２回 5月5日 昼 端午の節句ランチ
中華ちまき、ホキフライ、マリネ

パイン、スープ
26

第１回 4月20日 昼 お花見弁当
炊き込みごはん、天ぷら、煮物

お吸い物、デザート
26

回数 月日 提供時間帯 行事 行事食メニュー　 食数
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３．職員処遇について 

（１）職員配置状況 

 

（括弧）は兼務職員数 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)
(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 2(1) 2（１）
(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

13 14 14 14 14 14 14 13 13 13 13 13
1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2)
(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)

看護師

業種

施設長

副施設長

生活相談員

介護支援専門員

機能訓練指導員

管理栄養士

栄養士

事務職員

介護職員

宿直

医師

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 1 1 2
退社 0
入社 0
退社 0
入社 1 1 2
退社 1 2 3
入社 1 1
退社 1 1
入社 0
退社 0

合計 2 1 1 0 0 0 1 0 2 0 0 2 9

看護師

入退社人数

施設長

生活
相談員

介護
支援
専門員

宿直

医師

機能訓練
指導員

管理
栄養士

栄養士

調理員

事務職員

介護職員
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（２）有資格者状況(重複掲載) 

 

 

（３）経験年数(前職は重複掲載) 

① 当法人経験年数 

 

 

 

 

 

 

＜資格＞

社会福祉士

看護師

准看護師

管理栄養士

栄養士

介護福祉士

主任介護支援専門員

介護支援専門員

社会福祉主事

精神保健福祉士

ユニットケア管理者研修

ユニットリーダー研修修了者

認知症介護実践リーダー研修

認知症介護実践者研修

認知症介護基礎研修

介護職員等医療的ケア研修指導者

認定特定行為業務従事者

外国人技能実習責任者

外国人技能実習生（技能指導）

外国人技能実習（生活指導）

施設長１名

5 介護職員5名

施設長1名、介護職員1名

管理栄養士1名

1 施設長1名

栄養士1名

7 施設長1名、介護支援専門員1名、介護職5名

1

5

2

3

7

3

1

2

1

施設長1名、生活相談員1名、介護職員1名

3 副施設長1名、看護師2名

0

1

5 施設長1名、介護職員4名

4 施設長1名、介護支援専門員1名、生活相談員1名、介護職員2名

2 介護支援専門員1名、生活相談員1名

施設長1名、介護支援専門員1名

副施設長1名、看護師2名

施設長1名、介護支援専門員1名、介護職員5名

施設長1名、副施設長1名、介護支援専門員1名

施設長1名

施設長1名、介護支援専門員1名、生活相談員1名、介護職員2名

施設長1名、介護職員1名

＜保有資格職種＞＜保有人数＞

2

3

0～1年 1～2年 2～3年 3～4年 4～5年 5～6年 6～7年 7～8年 8～9年 9～10年 合計

4 1 3 2 1 1 6 1 2 3 24

当法人
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20年以上 10～19年 5～9年 1～4年 1年以下 合計

男性 0 3 1 2 1 7

女性 0 1 6 1 1 9

合計 0 4 7 3 2 16

② 現介護職員の介護職経験年数 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 年齢別 

 

 

④ 健康診断実施状況 

 

 

（４）会議開催状況 

①運営推進会議          

・運営推進委員 10 名         

 ※花あかりと同様のため割愛     

 

②入所判定会議 

 ・入所判定委員２名   

※花あかりと同様のため割愛 

 

 

 

 

介護 看護 宿直 その他 介護 看護 その他

～19歳 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20～29歳 2 2 0 0 0 1 1 0 0 3
30～39歳 5 3 0 0 2 1 1 0 0 6
40～49歳 0 0 0 0 0 3 0 0 3 3
50～59歳 0 0 0 0 0 6 5 1 1 6
60～64歳 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1
65～79歳 1 1 0 1 0 1 0 1 0 2

合計 9 7 0 2 2 12 7 2 4 21

平均年齢 41.7 43.1 0 65 34.5 48.2 39.4 62 47.2 45.5

内訳
合計年齢別 男性

内訳
女性

男性 女性 合計

健康診断 8 10 26

（内年２回） 8 7 14
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③苦情解決委員会 

 ・苦情解決委員２名   

 

④運営会議                  ⑤ユニットリーダー会議            

※3 施設合同開催                 ※身体拘束委員会、栄養検討委員会開催 

※権利擁護・虐待防止委員会、安全対策委員 

 感染症対策委員会も開催 

 

 

 

 

申し出日時 申出者名 内容

夫が年末に差入を持って行ったが、受け取った職員があまりいい顔をせず、「太るからあまり…」
といったことを言われた話をきいた。本人は認知症なのか、何も食べていないような言い方なの
で、職員が本人へ提供せずに捨てるなんてことはないと思うが、どのようになっているか心配に
なって連絡したとの話を受ける。

結果

ユニット職員へ確認を行ったところ、持ってきていただいた差し入れは届いているが、量が多く、食
べきれないものもあったとのこと。（ユニット内のみで共有しており、ケアマネまでは伝わっていな
い情報であった）また、対応した職員は看護師であり、太ってきていることもあり、量を減らしてい
ただきたい気持ちで伝えたつもりだった。

①対応した職員へ、家族対応について指導。（副施設長より）
　 また、対応窓口の固定（基本的に窓口は工藤）
　 ※相談員が休みの際は、差し入れを預かった職員は相談員へ差し入れの内容をメモにて申
　　　し送りし、相談員は差し入れの現状を把握、確認することとする。
②差し入れについて余っている量、提供方法、本人の食形態等を再確認。職員の移動もある
　 為、提供のタイミングや提供の方法、管理方法について改めて周知確認した。さらに、都度
　会議での情報共有をした。
③Ｒ6.1.15（月）改めて工藤からTEL。
　・現在どのくらい差し入れが残っていて、どのように提供しているか。
　・体重増加が心配されるのであれば、その旨を家族にも伝え、どのように対応していくか相談
　　する。（持ってきていただく量やタイミングなど）
　・食形態について、リスクがあるものは伝え、食べられそうなものや好きなものなどを伝える。

令和6年
1月14日

長男

日程 会議名 人数

4月3日 第１回運営会議 17

5月1日 第２回運営会議 17

6月1日 第３回運営会議 16

7月3日 第４回運営会議 17

8月1日 第５回運営会議 16

9月1日 第６回運営会議 17

10月2日 第７回運営会議 16

11月1日 第８回運営会議 16

12月1日 第９回運営会議 16

1月4日 第１０回運営会議 16

2月1日 第１１回運営会議 15

3月1日 第１２回運営会議 15

合計 １２回 194

日程 会議名 人数

4月8日 第1回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 6

5月6日 第2回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 6

6月2日 第3回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

7月7日 第4回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 4

8月4日 第5回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 6

9月8日 第6回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 6

10月6日 第7回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

11月3日 第8回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

12月8日 第9回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 4

1月5日 第10回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 4

2月1日 第11回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

3月1日 第12回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

合計 １２回 61
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⑥ユニット会議 

・うららかニット          ・かがやきユニット     ・こもれびユニット 

 

 

（５）広報発行状況 

 

 

 

 

日時 ユニット会議 人数
4月5日 第1回
5月10日 第2回
6月7日 第3回
7月5日 第4回
8月2日 第5回
9月6日 第6回
10月4日 第7回 6
11月8日 第8回 6
12月6日 第9回 6
1月10日 第10回 6
2月7日 第11回 6
3月6日 第12回 6
合計 12回 36

発行日 タイトル 発行部数 発行部数合計

4月10日 第１号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

5月10日 第２号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

6月10日 第３号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

7月10日 第４号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

8月10日 第５号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

9月10日 第６号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

10月10日 第７号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

11月10日 第８号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

12月10日 第９号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

1月10日 第１０号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

2月10日 第１１号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

3月10日 第１２号広報花だより発行
・ご家族29部・掲示1部
・ユニット3部・閲覧1部

34

合計 １２回 396 408

日時 会議名 人数
4月12日 第1回 7
5月17日 第2回 7
6月14日 第3回 7
7月12日 第4回 7
8月9日 第5回 7
9月13日 第6回 6
10月11日 第7回 6
11月15日 第8回 6
12月13日 第9回 6
1月17日 第10回 6
2月14日 第11回 6
3月13日 第12回 6

合計 12回 77

日時 会議名 人数
4月19日 第1回 6
5月24日 第2回 6
6月21日 第3回 6
7月19日 第4回 6
8月16日 第5回 5
9月20日 第6回 5
10月18日 第7回 6
11月22日 第8回 6
12月20日 第9回 6
1月24日 第10回 6
2月21日 第11回 6
3月20日 第12回 6

合計 12回 70
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（６）各種委員会開催・実施状況 

①環境整備委員会  

・委員会開催・活動状況 

 

②接遇委員会  

・委員会開催・活動状況 

 

③レク委員会  

・委員会開催・活動状況 

 

実施日 環境整備委員会 参加人数 備考

4月13日 第１回 4
5月11日 第２回 4
6月15日 第３回 3
7月13日 第４回 4
8月10日 第５回 3
9月14日 第６回 2
10月12日 第７回 3
11月9日 第８回 3
12月14日 第９回 4
1月11日 第１０回 4 積雪なく除雪は未実施

2月15日 第１１回 4 〃

3月14日 第１２回 6
合計 44

換気扇清掃、エアコン清掃

換気扇・パネルヒーター清掃・加湿器清掃

エアコン清掃

窓・網戸清掃

車両清掃、カーテン洗濯

内容

窓清掃、年度末大掃除

１２回

窓掃除、敬老会会場清掃・事前準備

パネルヒーター清掃、プランター清掃

ストーブ清掃及び設置、換気扇清掃、ゴミ置き場清掃

蜘蛛の巣・天井の煤払い

壁面清掃、避難路確保、非常階段除雪

洗濯室清掃、避難路確保、非常階段除雪

実施日 接遇委員会 参加人数 備考

4月20日 第１回 16 書面開催

5月20日 第２回 17 〃

6月20日 第３回 17 〃

7月20日 第４回 17 〃

8月20日 第５回 17 〃

9月20日 第６回 17 〃

10月20日 第７回 17 〃

11月20日 第８回 16 〃

12月20日 第９回 16 〃

1月20日 第１０回 16 〃

2月20日 第１１回 16 〃

3月20日 第１２回 16 〃

合計 198

内容

職員・入居者様の外見・身だしなみについて

来客への挨拶・施設内での挨拶について

話し方と表情の関連性について（姿勢・声色・態度）

職員同士の関わりについて

認知症の方への対応の仕方と感情表出について

報告・連絡・相談について

ご家族様への対応について

入居者様のプライバシー保護について

怒りン感情に対する対処法について

仕事に取り組む姿勢について

理解しやすい伝え方について（申し送り等）

まとめ、反省

１２回

実施日 レク委員会 参加人数 備考

4月14日 第１回 9
5月15日 第２回 9
6月11日 第３回 11
7月14日 第４回 0 感染対策の為未実施

8月18日 第５回 3
9月25日 第６回 3
10月13日 第７回 6
11月25日 第８回 3
12月5日 第９回 8
1月8日 第１０回 13
2月11日 第１１回 11
3月13日 第１２回 15

合計 91１２回

内容

リズム体操・カラオケ大会

リズム体操・福笑い・かるた取り

リズム体操・雛飾りづくり

リズム体操・風船バレー

リズム体操・風船バレー

リズム体操・塗り絵

リズム体操・塗り絵

リズム体操・習字

リズム体操・絵手紙

リズム体操・絵手紙

ラジオ体操・玉入れ

リズム体操・クリスマス飾りづくり
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日時 研修 参加人数 内容

合計（人数） 2名

6月26日～30日 介護等体験

介護業務の見学と実施
（食事介助、オムツ交換、入浴介助）

（車椅子移動、清掃、環境整備）
（レクリエーション、散歩）

2名

（７）ボランティア受け入れ状況 

 

（８）研修受け入れ状況 

 

 

 

 

 

（９）行事報告  

・年間行事実施状況 

 

日時 ボランティア 参加人数 内容
6月6日、13日、20日、27
日

富士大生ボランティア実習受入れ 3名
施設周辺の清掃等環境整備活動、車椅
子清掃、車両清掃、行事飾り付け

10月3日、10日、17日、
24日、11月7日、14日、
21日

富士大生ボランティア実習受入れ 4名
施設周辺の清掃等環境整備活動、車椅
子清掃、行事飾りつけ、車両清掃

合計 2回

タイトル 参加者 場所 備考

4月19日
10:00～11:00
13:30～15:00

お花見散歩 入居者　１０名
花あかり周辺

南城小学校周辺

4月9日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２４名 花あかり地域交流室

5月7日、21日
10:00～11:00
13:30～15:00

運動会練習見学 入居者　８名
花あかり周辺

南城小学校周辺

6月14日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

6月7日、21日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　７名
花あかり周辺

南城小学校周辺

7月5日、19日、26日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　８名
花あかり周辺

南城小学校周辺

7月12日 14:00～15:00 夏祭り 入居者　２６名 花あかり各ユニット
花みずき交流室開催予定としていた
が、大雨のため各ユニットに変更

7月5日、19日、26日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　８名
花あかり周辺

南城小学校周辺

8月16日23日、27日 10:00～11:00 散歩 入居者　４名
花あかり周辺

南城小学校周辺
天候不良、日程をずらして実施
熱中症対策で午前中のみ実施

8月30日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

9月16日 11:00～11:20 敬老会 入居者　３名 花みずき地域交流室

9月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花あかり地域交流室

10月11日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

10月18日、25日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　５名
花あかり周辺

南城小学校周辺

11月11日
10:00～11:00
13:30～15:00

紅葉狩り散歩 入居者　７名 花あかり周辺

11月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

12月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花あかり地域交流室

1月11日 13:30～15:00 みずき団子作り 入居者　１１名 花あかり各ユニット

1月17日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花あかり地域交流室

2月2日 13:30～15:00 節分・豆まき 入居者　２９名 各ユニット 鬼役２名

2月21日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

3月8日 13:30～15:00 ひなまつり 入居者　２８名 花あかり地域交流室
コロナ感染対策のため、日程をずらし
て実施

3月20日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花あかり地域交流室

日時



 

49 

 

（１０）研修報告 

①内部研修実施状況 

 

②外部研修実施状況 

 

 

日時 タイトル 場所 講師 参加者

3月4日 外部研修報告会 書面開催 生活相談員 職員全員（書面開催）

合計 12回

1月8日 実践的な認知症ケアについて 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

2月5日 ヒヤリハット対策と緊急時対応について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

12月4日 個人情報・プライバシー保護について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

10月2日
負担の少ない移乗技術、
体交・体位保持の方法

書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

11月6日 感染症予防・対策について 書面開催 看護師 職員全員（書面開催）

8月7日 高齢者虐待・身体拘束予防について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

9月4日 服薬・誤薬・誤配について 書面開催 看護師 職員全員（書面開催）

6月5日 看取りケア・身体拘束予防について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

7月3日 食中毒予防について 書面開催 管理栄養士 職員全員（書面開催）

4月1日 接遇マナーについて 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

5月1日
感謝の心施設職員に求められるもの
ハラスメント対策、行動基準、倫理・法令順守、
介護保険法について

花ごよみ
地域交流室

施設長 15名

日時 タイトル 場所 参加者 内容

合計 ５回 ６名

令和5年12月15日 令和5年度口腔ケア従事者研修会 ZOOMにて 看護師１名

高齢者の口腔ケアの実際、誤嚥性肺炎を防ぐ為、感
染予防に配慮した高齢者の為の口腔ケアの推進に
ついて

令和5年9月、11月22日 令和5年度認知症介護実践者研修
公益財団法人いきいき岩手支

援財団
盛岡勤労福祉会館

介護職員１名 認知症の理解を深め実践する力を身に着ける

令和5年11月12日、13日 小型車両系建設機械講習受講 花北モータースクール 相談員1名 小型車両の操作について

令和5年7月～12月 令和5年度岩手県介護職員等医療的ケア研修
アイーナ

（実地は花あかり施設内にて）
介護職員２名

介護職員が医療的ケアを安全かつ適切に実施する
ための研修

令和5年7月18～20日 令和5年度介護支援専門員更新研修
公益財団法人いきいき岩手

支援財団
盛岡勤労福祉会館

介護支援
専門員１名 介護支援専門員更新の為の研修
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４．防災訓練について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 訓練 内容 参加者

4月10日 第１回防災訓練 消防用設備取り扱い研修 26
5月12日 第２回防災訓練 避難訓練（総合訓練） 7
6月3日 第３回防災訓練 避難訓練（総合練習）：消防署立会 7
7月6日 第４回防災訓練 避難訓練（夜間想定） 6
8月19日 第５回防災訓練 避難訓練（夜間想定）：消防署へ書類提出 6
9月15日 第６回防災訓練 避難訓練（水害） 7
10月28日 第７回防災訓練 避難訓練（地震） 7
11月25日 第８回防災訓練 防犯訓練 7
12月8日 第９回防災訓練 コロナ感染想定訓練 5
1月26日 第１０回防災訓練 防災用品の確認、備蓄計画、避難路確保 1
2月17日 第１１回防災訓練 通報訓練、避難路の確保 23
3月17日 第１２回防災訓練 通報訓練、避難路の確保 23
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 令和５年度 花みずき（予防）短期入所生活介護（空床型） 

事業報告 

１．利用者処遇について               

（１）ベッド稼働率 

 

 

（２）利用者年齢・介護度 

 

 

（３）平均利用日数 

 

 

２．職員処遇について 

 ※花みずき長期入所と同様のため割愛 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

ベッド数 9/81 0/53 22/46 11/40 39/51 11/44 16/33 94/133 86/128 90/116 59/85 20/45 486/855

稼働率 11.1% 0.0% 47.8% 27.5% 76.4% 25.0% 48.4% 70.6% 67.1% 77.5% 69.4% 44.4% 56.8%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

平均年齢 87.0 0.0 88.0 89.0 87.2 83.0 82.3 84.2 73.6 83.1 83.0 89.6 84.5

要支援1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2
要支援2 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 5
要介護1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2
要介護2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 5
要介護3 1 0 0 0 0 0 1 1 1 2 1 1 8
要介護4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0 4
要介護5 0 0 1 0 0 0 0 2 2 1 0 1 7

合計 1 0 1 1 4 1 3 4 4 7 4 3 33

男性 8日

女性 6.2日

全員 6.9日
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３．苦情について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し出日時 申出者名 内容

ショートステイ利用者が発熱した為、病院受診をすることとなる。
担当ケアマネより家族へ病院の付き添いをお願いする。その後、何度か担当ケアマネと
相談員がやり取りをする間に、花みずき相談員が“土日の受診は感染症の検査のみで内服薬の
処方もできない為、受診しなくてもよい”と勘違いをして、その旨を花みずき看護師へ伝え、受診を
中止してしまう。その結果、付き添いの為に病院へ来てくださっていた家族様より「まだ来ないの
か」と連絡を受けてから受診に向かい、1時間以上待たせしてしまう。

結果

ご家族様へは、受診の送迎を行った施設看護師より謝罪。
後日、改めて副施設長より状況の説明と謝罪を行った。

また、施設職員へは施設長より以下の内容で指導を行う。
・相談員、看護師には、発熱のある利用者は原因を特定し対策をとること。
　特に集団生活の為、感染症の検査をし、感染症だった場合は、対策の指示を出す事を指導。
・必ず上司に報告し、指示を仰ぎ、指示内容を変更した場合は、その事も報告し更に指示を仰ぐ
　事を指導
・上司は、責任をもって結果を確認する事を指導

申し出日時 申出者名 内容

担当していた利用者様が花みずきのショートステイを利用中に発熱あり、ケアマネに花みずき看
護師から相談があった。その際の看護師の口調が強かった為、この話し合いの仕方では外部の
ケアマネからの紹介があった際に、今後花みずきに頼みたくないと思ってしまうのではないかと話
しがある

結果

・花みずき副施設長よりケアマネへ口調の強さや対応の認識不足について謝罪。
・花ごよみ看護師へは副施設長より口調や言葉遣いについて指導を行う。
・特養とショートステイの違いについて、副施設長・相談員・看護師の認識不足が原因と思われ
　た為（ケアマネから依頼されているという認識）、施設長からショートステイの制度についてと
　ケアマネとの関係性について直接指導をした。
・ショートステイ利用者の家族とのやり取りは施設相談員が行う。
　（家族が受診対応難しい時は、担当ケアマネへ相談）

　ショートステイの契約は事務所と利用者およびご家族と交わしており、ケアマネはあくまで紹介
のみであるという認識をもって対応する事とした。

令和5年
11月11日

長男嫁

令和5年
11月11日

担当
ケアマネ―

ジャー
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令和５年度 特別養護老人ホーム花ごよみ 事業報告 

1．入所受付について 

 花あかりと同様のため割愛 

 

２．入所者処遇について 

（１）入所前住所 

 

（２）入退所状況報告 

 

 

 

旧花巻市 大迫町 東和町 石鳥谷町 合計

４月 23 0 2 4 29

５月 23 0 2 4 29

６月 24 0 2 4 30

７月 24 0 2 4 30

８月 23 1 2 4 30

９月 23 1 2 4 30

１０月 22 1 2 4 29

１１月 22 1 2 4 29

１２月 22 1 2 4 29

１月 22 1 2 4 29

２月 22 1 2 4 29

３月 22 1 2 4 29

４月 0 0

５月 0 0

６月 1 1 1 1

７月 1 1 1 1

８月 1 1 1 1

９月 1 1 1 1

１０月 0 1 1

１１月 1 1 0

１２月 0 0

１月 0 0

２月 0 0

３月 1 1 1 1

合計 6 1 1 1 3 0 0 0 0 0 6 3 2 1

入所
入所内訳

退所
退所内訳

在宅 病院
介護老人

保健施設

ショート
ステイ

サービス付

高齢者向

住宅

ケア
ハウス

グループ
ホーム

特定
施設

小規模

多機能型

施設
入院 療養型 看取り
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（３）平均年齢 

 

 

（４）平均介護度 

 

 

（５）認知症レベル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

男性 84.5 84.6 84.6 84.6 85.1 85.6 85.8 84.9 84.9 85.0 85.1 87.9 85.2

女性 84.9 84.9 85.2 85.3 85.4 85.5 85.7 86.3 86.3 86.5 86.6 86.8 85.8

平均 84.7 84.8 84.9 85.0 85.3 85.6 85.8 85.6 85.6 85.8 85.9 87.4 85.5

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

平均介護度 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2

要介護１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護２ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護３ 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 6 4.9

要介護４ 14 14 13 13 13 13 13 12 12 12 12 12 12.8

要介護５ 11 11 12 12 12 12 11 12 12 12 12 12 11.8

合計人数 29 29 30 30 30 30 29 29 29 29 29 30

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

自立 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2.3

Ⅰ 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1.4

Ⅱa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

Ⅱb 3 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.5

Ⅲa 16 16 16 16 16 16 15 15 15 15 15 16 18.7

Ⅲb 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.3

Ⅳ 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 6 5.9

M 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1.2

合計人数 29 29 30 30 30 30 29 29 29 29 29 30
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（６）入所期間 

 

 

（７）平均入所期間 

 

 

（８）稼働率（ベッド数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性 女性 男性 女性

6ヵ月未満 1 1 0 0 2
6ヵ月～1年 0 3 1 0 4

1～2年 1 7 2 3 13
2～3年 5 11 0 0 16

合計 7 22 3 3 35

入所期間
現入居者 令和5年度退所者

合計

男性 女性 全員

全入居者 R3.12.16～R6.3.31 420.4日(約1年2ヵ月) 514.5日(約1年8ヵ月) 483.8日(約1年4ヵ月)

R5年度 全入居者 R5.4.1～R6.3.31 612.8日(約1年8ヵ月) 615.5日(約1年8ヵ月) 614.8日(約1年8ヵ月)

現入居者 R6.3.31時点 688日(約1年4ヵ月) 620.5日(約1年8ヵ月) 636.8日(約1年9ヵ月)

令和5年度 退所者 R6.3.31時点 349.5日(約1年) 579.3日(約1年7ヵ月) 487.4日(約1年4ヵ月)

平均入所期間

4月 5月 6月 7月 8月 9月

ベッド数 849/870 854/899 819/870 840/899 863/899 845/870

稼働率 97.6% 95.0% 94.1% 93.4% 96.0% 97.1%

10月 11月 12月 1月 2月 3月

ベッド数 891/899 858/870 899/899 899/899 840/841 855/899

稼働率 99.1% 98.6% 100.0% 100.0% 99.9% 95.1%

合計

10312/10614

97.2%
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0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

4月 6月 8月 10月 12月 2月

自立

一部介助

全介助

（内経管栄

養）

（９）ユニット別ＡＤＬ状況 

○春夏ユニット（15 床）               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜食事介助＞                   ＜排泄介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
自立 9 9 8 8 8 8 8 8 9 9 9 9
一部介助 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3
（内経管栄養） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
合計 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 8 8 7 7 6 6 6 6 7 7 8 8
全介助 7 7 8 8 9 9 9 9 8 8 7 7
合計 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
自立 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3
一部介助 4 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6
全介助 9 8 8 8 7 7 7 7 6 6 6 6
合計 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
自立 8 8 8 8 8 8 8 8 9 9 9 9
一部介助 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4
全介助 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2
合計 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
自立 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5
一部介助 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
全介助 6 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4
合計 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
独歩・杖 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
手引き 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
歩行器 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4
車椅子 9 9 9 9 9 9 9 8 8 8 7 7
リクライニング 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
自立 7 7 7 7 7 7 7 7 8 8 8 8
一部介助 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
全介助 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2
合計 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 9 9 9 9 9 9 9 9 10 10 10 10
全介助 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5
合計 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
シャワー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一般浴 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
中間浴 9 9 9 9 9 9 9 9 10 10 10 10
特浴 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 5 5

　（入浴方法）

整容介助

入浴介助

食事介助

排泄介助

着脱衣介助

寝返り介助

移動介助

　（移動方法）

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

4
月

5
月

6
月

7
月

8
月

9
月

1
0
月

1
1
月

1
2
月

1
月

2
月

3
月

自立

一部介助

全介助
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＜着脱衣介助＞                ＜寝返り介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜移動介助＞                 （移動方法） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜整容介助＞                  ＜入浴介助＞ 
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○秋冬ユニット（14 床）                           

 

 

 

＜食事介助＞                  ＜排泄介助＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
自立 6 6 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
一部介助 6 6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
全介助 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
（内経管栄養） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合計 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
自立 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
一部介助 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
全介助 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
合計 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
自立 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
一部介助 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
全介助 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
合計 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
自立 6 6 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
一部介助 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
全介助 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
合計 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
自立 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
一部介助 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
合計 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
独歩・杖 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2
歩行器 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
車椅子 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5
リクライニング 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
自立 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
一部介助 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
全介助 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
合計 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
自立 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一部介助 6 6 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
全介助 8 8 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
合計 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
シャワー 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
一般浴 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
中間浴 7 7 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
特浴 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

　（移動方法）

整容介助

入浴介助

　（入浴方法）

食事介助

排泄介助

着脱衣介助

寝返り介助

移動介助
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＜着脱衣介助＞               ＜寝返り介助＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜移動介助＞                （移動方法） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜整容介助＞                ＜入浴介助＞ 
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（１０）看護支援報告 

①予防接種状況 

 

 

②受診状況 

 

 

③入退院状況 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

0 280 28 0 0 0 0健康診断 0 0 0 0 0

0 290 0 29 0 0 0インフルエンザワクチン接種 0 0 0 0 0

0 22 0 0 0 44

17 261

コロナワクチン接種 0 0 0 22 0 0 0

20 22 27 25 20 19回診 24 21 16 22 28

受診病院 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

中部病院 3 1 1 0 6 1 2 1 2 0 1 1 19

総合花巻病院 5 6 6 1 13 9 6 7 9 7 9 10 88

東和病院 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 8

本舘病院 6 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 4 31

国立花巻病院 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 5

小瀬川皮膚科 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2

瀬川皮膚科 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

小原クリニック 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 4

田村歯科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

オーラル総合歯科 10 10 10 12 5 14 13 10 10 14 10 10 128

白井眼科 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 5

さとう整形外科 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3

金子整形外科 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2

さいき整形外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

日赤病院 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

とみつか脳外科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

中館内科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大平医院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

28 29830 28 22 24 25 23合計 28 23 24 16 27

状況 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

入院中（月内） 2 2 3 3 3 0 1 0 0 0 1 1 16

退院 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3

転院 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

入院後退所 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2

入院中死亡 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 3
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④入院者状況 

 

⑤処置状況 

 

 

病傷名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

肺炎・誤嚥性肺炎 1 1 1 2 2 0 0 0 0 0 0 1 8

心不全 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2

イレウス 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

尿路感染 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

脱水 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

脳梗塞 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

脳出血 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

神経症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

骨折 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2

認知症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

統合失調症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

低カリウム血症 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

腹水 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

胸水 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

腎盂腎炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

検査入院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計　 2 2 3 3 3 0 1 0 0 0 1 1 16

県立中部病院 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2

総合花巻病院 2 1 3 2 3 0 1 0 0 0 1 1 14

国立花巻病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

本舘病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

県立東和病院 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 2 2 3 3 3 0 1 0 0 0 1 1 16

　　　　医療機関

処置内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

褥瘡 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 5

表皮剥離 1 2 2 0 0 3 6 1 5 2 3 2 27

浣腸 5 3 3 3 8 4 3 1 4 2 2 3 41

喀痰吸引 0 1 2 1 2 0 0 0 0 1 1 2 10

摘便 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

創処置 2 3 2 2 1 1 1 1 1 0 1 1 16

湿布 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

軟膏 18 18 19 20 20 18 19 19 21 20 21 21 234

経管栄養 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 33

バルーン 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 25

座薬 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

貼用薬 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

在宅酸素 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3

膀胱洗浄 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

血糖測定 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

インシュリン注射 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

点眼 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 34 34 34 31 36 32 34 27 37 31 33 34 401
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⑥看取りケア状況 

 

 

⑦機能訓練                                     

 

 

 

（１１）栄養支援報告 

①ケアマネジメント実施報告 

 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

R5年度死亡退所者 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 4

入院・転院 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2

看取りケア 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 9

③
R5.
１１．１～

看取り同意書記載
（年月日）

①
R5.
4.20 ～

②
R5.
８．１～

1 0 0 1 1 0
看取り期間

～1週間 ～2週間 ～3週間 　～1ヵ月 　～3ヵ月 ～6ヵ月 ～6ヵ月以上

0

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

機能訓練実施 29 28 29 29 29 29 29 29 29 29 29 28 346

計画変更 0 0 28 0 0 29 0 0 24 2 5 25 113

訓練内容

筋力強化 13 13 13 13 13 13 19 19 19 17 17 17 186

歩行練習 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 5 5 35

関節可動域訓練 22 22 22 23 23 23 15 15 15 18 18 17 233

立ち上がり訓練 11 11 11 8 8 8 12 12 12 14 14 14 135

車椅子駆動訓練 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

生活動作訓練 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

集団体操 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

レクレーション 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

コミュニケーション 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

マッサージ 15 15 15 12 12 12 10 10 10 18 18 17 164

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

5 5 20 5 5 20 5 6 19 5 6 19 120
栄養ケアマネジメント実施数
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②食形態別提供食数報告 

 

 

 

③選択食実績報告 

 

 

 

主食 副食 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

普通食 9 7 7 7 7 7 7 7 8 8 9 7 90

一口大 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 5

刻み食 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 12

普通食 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 8

一口大 3 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27

刻み食 13 13 12 11 13 14 14 13 13 13 13 14 156
ブレンダー食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ソフト食 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
刻み食 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 7
ソフト食 0 0 2 3 0 1 1 1 1 1 0 0 10

ブレンダー食 3 4 3 4 3 1 0 0 0 0 0 0 18
経口摂取（ゼリー） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

のみ 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 20

合計 述べ食数 30 31 29 31 30 31 30 29 28 28 29 29 355

米飯

全粥

ブレンダー粥

経管栄養

合計 161 合計 130

味噌ラーメン 16 五目ごはん 10

16

第１１回 3月14日 昼

第１０回 2月16日 昼 たまごサンド 11 えびピラフ

カレーうどん 17 カレーピラフ 10

10

第９回 1月16日 昼

第８回 11月27日 昼 ラーメン 17 チャーハン

きのこパスタ 10 きのこご飯 16

15

第７回 10月27日 昼

第６回 10月2日 昼 たまごサンド 12 チャーハン

いなり寿司 17 パン 10

14

第５回 8月31日 昼

第４回 7月18日 昼 冷やし中華 13 味噌おにぎり

かに天津 16 八宝菜 9

8

第３回 6月27日 昼

第２回 5月15日 昼 ラーメン 17 パン

えびピラフ 15 たまごサンド 12

食数

第１回 4月5日 昼

回数 月日 提供時間帯 行事食メニュー① 食数 行事食メニュー①
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④行事食実施報告 

 

 

 

 

 

 

 

合計 348

26第１３回 3月1日 昼 ひな祭り
ちらし寿司、煮物

お吸い物、デザート

第１２回 2月2日 昼 恵方巻
たまご巻き、ブロッコリーサラダ

デザート、味噌汁
26

第１１回 1月1日 昼 お正月ランチ
お赤飯、天ぷら、煮物

お吸い物、デザート
27

第１０回 12月31日 夕 年越そば
そば、天ぷら

お浸し、デザート
27

第９回 12月22日 昼 クリスマス忘年会
お寿司、タンドリーチキン

お吸い物、デザート、ケーキ
27

第８回 11月20日 昼 秋の味覚ランチ
中華おこわ、鮭のムニエル

いものこ汁、コンポート
27

第７回 10月31日 昼 収穫祭ランチ
炊き込みご飯、かぼちゃコロッケ

ソテー、りんご、スープ
27

第６回 9月18日 昼 敬老会ランチ
お赤飯、金目鯛、蒸し物

煮物、天ぷら、お吸い物
27

第５回 8月8日 昼 納涼ランチ
冷やしラーメン、揚げなす

イカハンバーグ
26

第４回 7月7日 昼 七夕ランチ
そうめん、天ぷら

和え物、メロン
27

第３回 6月2日 昼 中華ランチ
チャーハン、バンバンジー

枝豆シュウマイ、スープ、ゼリー
27

第２回 5月5日 昼 端午の節句ランチ
中華ちまき、ホキフライ、マリネ

パイン、スープ
27

第１回 4月20日 昼 お花見弁当
炊き込みごはん、天ぷら、煮物

お吸い物、デザート
27

回数 月日 提供時間帯 行事 行事食メニュー　 食数



 

65 

 

３．職員処遇について 

（１）職員配置状況 

 

（括弧）は兼務職員数 

 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)
(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2（1） 2(1) 2(1) 2(1) 1（1） 1（1） 1（1） 1（1） 2（１） 2（1） 2（1） 2（1）
(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)
1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
13 13 13 12 11 11 11 13 14 14 14 13

1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2) 1(2)
(1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1) (1)

看護師

業種

施設長

副施設長

生活相談員

介護支援専門員

機能訓練指導員

管理栄養士

栄養士

事務職員

介護職員

宿直

医師

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 0
退社 0
入社 1 1
退社 0
入社 1 1
退社 1 1
入社 0
退社 0
入社 2 2 1 1 1 2 9
退社 1 2 1 1 1 1 2 9
入社 1 1 2
退社 1 1 2
入社 0
退社 0

合計 0 0 2 0 7 0 3 3 3 1 3 3 25

看護師

入退社人数

施設長

生活
相談員

介護
支援
専門員

宿直
庶務

医師

機能訓練
指導員

管理
栄養士

栄養士

調理員

事務職員

介護職員
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（２）有資格者状況(重複掲載) 

 

 

（３）経験年数(前職は重複掲載) 

① 当法人経験年数 

 

② 現介護職員の介護職経験年数 

 

 

＜資格＞

社会福祉士

看護師

准看護師

管理栄養士

栄養士

介護福祉士

主任介護支援専門員

介護支援専門員

社会福祉主事

精神保健福祉士

ユニットケア管理者研修

ユニットリーダー研修修了者

認知症介護実践リーダー研修

認知症介護実践者研修

認知症介護基礎研修

介護職員等医療的ケア研修指導者

認定特定行為業務従事者

外国人技能実習責任者

外国人技能実習生（技能指導）

外国人技能実習（生活指導）

2 介護職員2名

1 施設長１名

2 施設長1名、介護職員1名

＜保有資格職種＞

2 施設長1名、介護支援専門員1名

4 副施設長1名、看護師3名

0

1

3 施設長1名、生活相談員1名、介護支援専門員1名

1 栄養士1名

12 施設長1名、生活相談員1名、介護職員10名

1 施設長1名

＜保有人数＞

1 副施設長1名、看護師1名

5 施設長1名、介護職員4名

3 施設長1名、副施設長1名、生活相談員1名

1 施設長1名

3 施設長1名、介護職員2名

5 施設長1名、生活相談員1名、介護支援専門員1名、介護職員2名

2 施設長1名、介護支援専門員1名

6 施設長1名、介護支援専門員1名、生活相談員1名、介護職員3名

1 施設長1名

管理栄養士1名

0～1年 1～2年 2～3年 3～4年 4～5年 5～6年 6～7年 7～8年 8～9年 9～10年 合計

11 12 2 1 0 1 0 0 0 3 27

当法人

20年以上 10～19年 5～9年 1～4年 1年以下 合計

男性 1 3 0 1 2 7

女性 2 2 2 4 3 13

合計 3 5 2 5 5 20
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③ 年齢別 

 

④ 健康診断実施状況 

 

（４）会議開催状況 

①運営推進会議         ②入所判定会議         ③苦情解決委員会 

・運営推進委員 10 名        ・入所判定委員 2 名       ・苦情解決委員２名 

 花あかりと同様のため割愛     花あかりと同様のため割愛   ・令和 5 年度苦情なし 

 

④運営会議                    ⑤ユニットリーダー会議            

※3 施設合同開催                  ※身体拘束委員会、栄養検討委員開催 

※権利擁護・虐待防止委員会、安全対策委員 

 感染症対策委員会も開催          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護 看護 宿直 その他 介護 看護 その他

　 ～19歳 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1
20～29歳 2 2 0 0 0 2 1 0 1 4
30～39歳 2 2 0 0 0 3 1 0 2 5
40～49歳 1 1 0 0 0 2 0 0 0 3
50～59歳 0 0 0 0 0 3 0 1 2 3
60～64歳 0 0 0 0 0 4 2 1 1 4
65～79歳 2 1 0 0 1 2 0 1 1 4

合計 7 6 0 0 1 17 5 3 7 24

平均年齢 42.7 38.5 0 0 68 48.1 42.8 61.6 47.7 46.5

年齢別 男性
内訳

女性
内訳

合計

男性 女性 合計

健康診断 7 19 26

（内年２回） 5 8 14

日程 会議名 人数

4月3日 第１回運営会議 17

5月1日 第２回運営会議 17

6月1日 第３回運営会議 16

7月3日 第４回運営会議 17

8月1日 第５回運営会議 16

9月1日 第６回運営会議 17

10月2日 第７回運営会議 16

11月1日 第８回運営会議 16

12月1日 第９回運営会議 16

1月4日 第１０回運営会議 16

2月1日 第１１回運営会議 15

3月1日 第１２回運営会議 15

合計 １２回 194

日程 会議名 人数

4月3日 第1回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

5月1日 第2回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

6月1日 第3回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

7月3日 第4回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

8月1日 第5回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

9月1日 第6回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

10月2日 第7回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

11月1日 第8回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

12月1日 第9回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

1月4日 第10回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

2月1日 第11回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 5

3月1日 第12回ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ会議 6

合計 １２回 61
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日時 ユニット会議 人数
4月12日 第1回 7
5月17日 第2回 9
6月14日 第3回 5
7月26日 第4回 7
8月23日 第5回 6
9月13日 第6回 5
10月11日 第7回 7
11月15日 第8回 8
12月13日 第9回 6
1月17日 第10回 8
2月14日 第11回 9
3月13日 第12回 9

合計 12回 86

 

⑥ユニット会議 

※栄養検討委員会、褥瘡検討委員会、排泄ケア検討委員会、看取りケア委員会も開催 

・春夏ユニット                ・秋冬ユニット 

 

（５）広報発行状況 

 

 

日時 ユニット会議 人数
4月5日 第1回 5
5月10日 第2回 8
6月7日 第3回 10
7月5日 第4回 6
8月9日 第5回 6
9月6日 第6回 6
10月4日 第7回 6
10月8日 第8回 8
12月6日 第9回 4
1月10日 第10回 6
2月7日 第11回 6
3月6日 第12回 6
合計 12回 77
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（６）各種委員会開催・実施状況 

①環境整備委員会 

・委員会開催・活動状況 

 

②レク委員会 

・委員会開催・活動状況 

 

 

（７）ボランティア受け入れ状況 

 

 

 

 

 

実施日 環境整備委員会 参加人数 備考

4月13日 第１回 5
5月11日 第２回 5
6月15日 第３回 4
7月13日 第４回 4
8月10日 第５回 6
9月14日 第６回 4
10月12日 第７回 5
11月9日 第８回 6
12月14日 第９回 4
1月11日 第１０回 4 積雪なく除雪は未実施

2月15日 第１１回 4 〃

3月14日 第１２回 6
合計 57

窓清掃、年度末大掃除

１２回

壁面清掃、避難路確保、非常階段除雪

洗濯室清掃、避難路確保、非常階段除雪

ストーブ清掃及び設置、換気扇清掃、ゴミ置き場清掃

蜘蛛の巣・天井の煤払い

窓掃除、敬老会会場清掃・事前準備

パネルヒーター清掃、プランター清掃

車両清掃、カーテン洗濯

換気扇清掃、エアコン清掃

エアコン清掃

窓・網戸清掃

内容

換気扇・パネルヒーター清掃・加湿器清掃

実施日 レク委員会 参加人数 備考

4月14日 第１回 18
5月15日 第２回 11
6月11日 第３回 12
7月14日 第４回 8
8月18日 第５回 9
9月25日 第６回 9
10月13日 第７回 11
11月25日 第８回 8
12月5日 第９回 7
1月8日 第１０回 9
2月11日 第１１回 8
3月13日 第１２回 8

合計 118
リズム体操・雛飾りづくり

１２回

リズム体操・カラオケ大会

リズム体操・かるた取り・福笑い

リズム体操・クリスマス飾りづくり

リズム体操・クリスマス飾りづくり

リズム体操・絵手紙

ラジオ体操・玉入れ

リズム体操・習字

リズム体操・絵手紙

リズム体操・塗り絵

リズム体操・塗り絵

内容

リズム体操・風船バレー

日時 ボランティア 参加人数 内容
6月6日、13日、20日、27
日

富士大生ボランティア実習受入れ 3名
施設周辺の清掃等環境整備活動、車椅
子清掃、車両清掃、行事飾り付け

10月3日、10日、17日、
24日、11月7日、14日、
21日

富士大生ボランティア実習受入れ 4名
施設周辺の清掃等環境整備活動、車椅
子清掃、行事飾りつけ、車両清掃

合計 2回
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（８）研修受け入れ状況 

 

 

（９）行事報告  

・年間行事実施状況 

 

 

 

 

日時 研修 参加人数 内容

合計（人数） 2名

6月26日～30日 介護等体験

介護業務の見学と実施
（食事介助、オムツ交換、入浴介助）

（車椅子移動、清掃、環境整備）
（レクリエーション、散歩）

2名

タイトル 参加者 場所 備考

4月19日
10:00～11:00
13:30～15:00

お花見散歩 入居者　１０名 花ごよみ周辺

4月9日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２４名 花ごよみ地域交流室

5月7日、21日
10:00～11:00
13:30～15:00

運動会練習見学 入居者　８名 花ごよみ周辺

6月14日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花ごよみ地域交流室

6月7日、21日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　７名 花ごよみ周辺

7月5日、19日、26日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　８名 花ごよみ周辺

7月12日 14:00～15:00 夏祭り 入居者　２６名 花ごよみ地域交流室
花みずき交流室開催予定としていた
が、大雨のため各ユニットに変更

7月5日、19日、26日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　８名 花ごよみ周辺

8月16日23日、27日 10:00～11:00 散歩 入居者　４名 花ごよみ周辺

8月30日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花ごよみ地域交流室

9月16日 11:00～11:20 敬老会 入居者　３名 花ごよみ地域交流室

9月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花ごよみ地域交流室

10月11日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花ごよみ地域交流室

10月18日、25日
10:00～11:00
13:30～15:00

散歩 入居者　５名 花ごよみ周辺

11月11日
10:00～11:00
13:30～15:00

紅葉狩り散歩 入居者　７名 花ごよみ周辺

11月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花ごよみ地域交流室

12月27日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花ごよみ地域交流室

1月11日 13:30～15:00 みずき団子作り 入居者　１１名 花ごよみ地域交流室

1月17日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２５名 花ごよみ地域交流室

2月2日 13:30～15:00 節分・豆まき 入居者　２９名 各ユニット 鬼役２名

2月21日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花ごよみ地域交流室

3月2日 13:30～15:00 ひなまつり 入居者　２８名 花ごよみ地域交流室

3月20日 13:30～15:00 喫茶 入居者　２６名 花ごよみ地域交流室

日時
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（１０）研修報告 

①内部研修実施状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 タイトル 場所 講師 参加者

3月4日 外部研修報告会 書面開催 生活相談員 職員全員（書面開催）

合計 12回

1月8日 実践的な認知症ケアについて 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

2月5日 ヒヤリハット対策と緊急時対応について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

12月4日 個人情報・プライバシー保護について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

10月2日
負担の少ない移乗技術、
体交・体位保持の方法

書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

11月6日 感染症予防・対策について 書面開催 看護師 職員全員（書面開催）

8月7日 高齢者虐待・身体拘束予防について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

9月4日 服薬・誤薬・誤配について 書面開催 看護師 職員全員（書面開催）

6月5日 看取りケア・身体拘束予防について 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

7月3日 食中毒予防について 書面開催 管理栄養士 職員全員（書面開催）

4月1日 接遇マナーについて 書面開催 介護福祉士 職員全員（書面開催）

5月1日
感謝の心施設職員に求められるもの
ハラスメント対策、行動基準、倫理・法令順守、
介護保険法について

花ごよみ
地域交流室

施設長 15名
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②外部研修実施状況 

 

 

 

 

 

 

 

日時 タイトル 場所 参加者 内容

令和5年5月10日 外食FOODフェア
盛岡流通センター

勤労者福祉センター
施設長1名 業務量食材発表会

令和5年5月18日
介護ロボット補助金対象機器

展示体験
（株）ケアテック 施設長1名 介護ロボット等の展示・体験会

令和5年6月3日 モリレイFOODフェア
盛岡地区勤労協働

福祉センター
施設長1名 業務量食材発表会

令和5年6月9日
医療機関・高齢者施設向け

研修会
Web研修 看護師1名

外来対応医療機関及び入院対応医療機関を拡大し、外来・入院
体制の充実を目指すとともに、高齢者施設における平時の感染
対策及び患者発生時の医療機関と連携した対応を整備すること

令和5年6月13日、
7月11日

矢沢地区地域福祉懇談会 矢沢振興センター 相談員1名
地域で抱えている福祉課題について「みんなで考え、話し合い、
協力して解決を図る事」を目的とした懇談会

令和5年7月17日 介護保険集団指導会 奥州市ささらホール 施設長1名
令和5年度指導・監査実施方針及び、令和4年度指導監査実施
状況について

令和5年7月31日
令和5年度介護保険事業者

集団指導会
オンライン 施設長1名

令和5年度指導・監査実施方針及び、令和4年度指導監査実施
状況について

令和5年8月2日 技能実習責任者更新講習 オンライン 施設長1名 技能実習責任者更新のための講習

令和5年9月30～
令和6年1月17日

岩手県介護職員等
医療的ケア研修

花ごよみ・花あかり施設内
介護職員2名

相談員1名 介護職員が医療的ケアを安全かつ適切に実施するための研修

令和5年
9月14日、28日、29日

11月8日

岩手県介護職員等
医療的ケア研修
指導者養成講習

ふれあいランド
アイーナ

看護師1名
介護職員等が適切に喀痰吸引等の医療的ケアを実施するため
に必要な研修の講師及びその指導者を養成するための研修

令和5年9月13日、14日
令和5年10月19日、20日

令和5年11月22日

岩手県認知症
介護実践者研修

盛岡市勤労福祉会館 介護職員1名 認知症の理解を深め実践する力を身に着ける

令和5年10月4日 年金情報サービス説明会 オンライン 事務員1名 オンライン年金情報サービスの説明会

令和5年10月6日
株式会社モリレイ

創業110周年記念大展示会
盛岡アリーナ 施設長1名 介護食品及び非常食品等の展示

令和5年10月18日 JKA補助事業の説明会 サテライト石鳥谷 施設長1名
福祉機器、福祉車両、就労支援車両に関する補助事業の説明
会

令和5年12月15日
令和5年度口腔ケア従事者

研修会
オンライン 相談員1名

高齢者の口腔ケアの実際、誤嚥性肺炎を防ぐ為、感染予防に配
慮した高齢者の為の口腔ケアの推進について

令和6年1月22日
令和5年度県南ブロック高齢者

福祉協議会施設長研修会
花巻市交流会館 施設長1名

特別養護老人ホームの経営力強化

令和6年2月22日
令和5年度第3回花巻市

介護支援専門員協会研修会
花巻市交流会館 施設長1名 BCP策定について

令和6年3月19日
2024年介護保険改正岩手県説明会
（地域密着型介護老人福祉施設）

オンライン 施設長1名
令和6年度介護保険法改正について
（地域密着型介護老人福祉施設）

令和6年3月21日
2024年介護保険改正岩手県説明会

（短期入所生活介護）
オンライン 施設長1名

令和6年度介護保険法改正について
（短期入所者生活介護）

19回合計 21名
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４．防災訓練について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 訓練 内容 参加者

4月10日 第１回防災訓練 消防用設備取り扱い研修（全職員対象）

5月1日 第２回防災訓練 避難訓練（総合訓練） 6
6月27日 第３回防災訓練 避難訓練（総合練習）：消防署立会 6
7月6日 第４回防災訓練 避難訓練（夜間想定） 6
8月19日 第５回防災訓練 避難訓練（夜間想定）：消防署へ書類提出 6
9月15日 第６回防災訓練 避難訓練（水害） 6
10月28日 第７回防災訓練 避難訓練（地震） 6
11月25日 第８回防災訓練 防犯訓練 6
12月8日 第９回防災訓練 コロナ感染想定訓練 6
1月26日 第１０回防災訓練 防災用品の確認、備蓄計画、避難路確保 1
2月17日 第１１回防災訓練 通報訓練、避難路の確保 23
3月17日 第１２回防災訓練 通報訓練、避難路の確保 23
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令和５年度 花ごよみ（予防）短期入所生活介護（空床型） 

事業報告 

１．利用者処遇について               

（１）ベッド稼働率 

 

 

（２）利用者年齢・介護度 

 

 

（３）平均利用日数 

 

 

２．職員処遇について 

 ※花ごよみ長期入所と同様のため割愛 

 

３．苦情について 

 ※花ごよみ長期入所と同様のため割愛 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

ベッド数 8/21 0/45 17/51 0/59 2/37 23/25 0/20 0/0 0/0 0/0 0/1 13/44 66/303

稼働率 38.0% 0.0% 33.3% 0.0% 5.4% 92.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 29.5% 21.7%

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

平均年齢 92.0 0.0 76.5 0.0 74.0 80.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 94.0 83.4

要支援1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
要支援2 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 4
要介護1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
要介護2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 4
要介護3 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 3
要介護4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
要介護5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 1 0 2 0 1 5 0 0 0 0 0 2 11

男性 2.5日

女性 6.7日

全員 4.6日
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令和 5 年度 感謝の心指定居宅介護支援事業所  

事業報告 

１．利用者処遇                                                                                             

（１）介護度別登録者数 

 

（２）年齢別 

 

（３）認知症レベル 

 

（４）自立度 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 合計

要支援１ 11 11 9 9 8 11 11 11 11 13 14 14 133

要支援２ 8 8 8 10 11 13 14 14 16 14 17 20 153

要介護１ 25 26 25 25 26 30 33 33 34 35 38 38 368

要介護２ 24 26 25 28 29 30 30 30 30 33 34 36 355

要介護３ 16 14 15 16 17 16 18 20 21 21 21 20 215

要介護４ 10 11 9 8 9 11 12 11 10 12 13 14 130

要介護５ 3 4 5 4 6 7 8 8 8 6 6 6 71

合計 97 100 96 100 106 118 126 127 130 134 143 148 1425

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 合計

40～49歳 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

50～59歳 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 24

60～69歳 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 48

70～79歳 22 23 22 24 26 30 31 32 33 35 36 40 354

80～89歳 42 42 42 45 47 47 55 59 59 59 66 66 629

90～99歳 27 29 26 26 28 29 30 28 28 33 33 34 351

100歳～ 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5

合計 96 100 96 100 107 112 122 126 127 134 143 148 1411

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 合計

自立 13 14 16 17 19 24 25 25 26 26 26 27 258

Ⅰ 27 28 26 27 27 34 35 38 41 41 43 43 410

Ⅱa 11 10 13 14 16 16 19 18 19 19 19 21 195

Ⅱb 24 25 21 23 25 26 25 26 27 30 33 35 320

Ⅲa 12 11 10 10 9 10 12 12 12 12 14 15 139

Ⅲb 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

Ⅳ 3 3 3 3 4 5 5 4 4 4 4 4 46

M 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 91 92 90 95 101 116 122 124 130 133 140 146 1380

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 合計

自立 1 1 1 1 2 5 4 4 4 4 5 5 37

J1 5 6 6 6 6 8 9 8 8 8 8 8 86

J2 21 21 21 22 22 24 24 27 30 30 31 35 308

A1 25 24 21 23 23 25 28 30 31 34 36 36 336

A2 20 23 23 25 27 30 31 29 31 32 35 35 341

B1 8 6 6 6 7 7 9 9 9 9 10 10 96

B2 6 6 7 7 8 9 10 11 11 11 11 11 108

C1 3 3 3 3 4 5 5 4 4 4 4 4 46

C2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

合計 91 92 90 95 101 115 122 124 130 134 142 146 1382
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（５）稼働率 

 

（６）利用サービス状況 

 

２．職員処遇 

（１）職員配置状況 

 

※（括弧）は内兼務職員数 

 

（２）入退社状況 

※令和 5 年度は入退社なし 

 

（３）有資格者状況 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 合計

要支援者 19 19 17 19 19 24 25 25 27 27 31 34 286

要介護者 78 81 79 81 87 94 101 102 103 107 112 114 1139

合計 97 100 96 100 106 118 126 127 130 134 143 148 1425

稼働率 63.6% 60.4% 61.8% 65.2% 68.9% 74.2% 80.3% 81.8% 82.6% 86.4% 90.9% 93.9% 75.8%

サービス内容 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 合計

福祉用具レンタル 40 40 45 43 44 53 59 61 54 57 55 55 606

通所介護・
通所予防介護

65 69 54 63 67 70 78 81 83 82 82 82 876

通所リハ・
予防通所リハ

6 7 12 13 15 14 16 18 16 18 18 18 171

訪問介護・
予防訪問介護

30 34 27 28 29 33 40 39 40 35 31 32 398

訪問リハ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 9

予防訪問リハ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

予防福祉用具 8 7 5 6 6 6 6 6 6 5 5 5 71

合計 150 158 144 154 162 177 200 206 200 197 191 192 2131

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

（１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１）

（１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１） （１）

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

主任介護支援専門員

介護支援専門員

業種

管理者

事務員

＜資格＞

主任介護支援専門員

介護支援専門員

社会福祉士

精神保健福祉士

介護福祉士

＜保有人数＞ ＜保有資格職種＞

1 施設長１名

4 施設長１名、介護支援専門員３名

1 施設長１名

1 施設長１名

4 施設長１名、介護支援専門員３名
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３．研修報告 

（１）内部研修 

 

 

 

 

 

 

 

日時 タイトル 場所 講師

4月3日 倫理、法令順守について 花ごよみ施設長室 施設長

5月9日 災害時の対応について 花ごよみ事務室 介護支援専門員

6月13日 感染症、食中毒の予防について 花ごよみ事務室 介護支援専門員

7月11日 事例検討会 花ごよみ事務室 介護支援専門員

8月8日 認知症（介護者への対応）について 花ごよみ事務室 介護支援専門員

9月12日 苦情対応について 花ごよみ事務室 介護支援専門員

10月10日 事例検討会 花ごよみ事務室 介護支援専門員

11月14日 虐待について 花ごよみ事務室 介護支援専門員

12月12日 プライバシーの保護について 花ごよみ事務室 介護支援専門員

1月9日 事例検討会 花ごよみ事務室 介護支援専門員

2月13日 障害サービスについて 花ごよみ事務室 介護支援専門員

3月12日 事例検討会 花ごよみ事務室 介護支援専門員

合計 12回
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（２）外部研修 

 

４．苦情解決委員会 

・苦情解決委員２名 

 

日時 タイトル 場所 内容

令和5年6月16日
岩手県地域包括支援センター等

職員総合支援研修
岩手県高校教育会館

総合相談の基本的理解とサービスへつなげる手法
複合的な課題に対応した相談支援体制について

令和5年7月13日 第1回花巻市介護支援専門員研修 花巻市交流会館
花巻市の現状とこころの健康
自殺アセスメントと支援の基盤、グループワーク意見交換

令和5年10月26日
岩手県介護支援専門員研修

課程Ⅱ更新研修
アートホテル盛岡 介護支援専門員更新研修

令和5年11月6日

花南地区コミュニティ会議
保健福祉部会

令和5年度認知症後援会

花南振興センター
認知症高齢者への介護サービスについて
（講師依頼）

令和5年11月17日
令和5年度ケアマネ支援
センター巡回相談研修

北上市総合福祉セン
ター

介護報酬改定内容等の理解を深め、日頃業務を進める
際に法令等の知識をヨリ確実なものとし役立てていただく
為の研修

令和5年12月6日 合同事例検討会
花ごよみ

地域交流室
事例検討会
（事例報告・事例検討・スーパーバイズ）

令和6年1月11日
中部保健所難病患者
支援従事者研修会

オンライン

地域で生活する難病患者が個々の状態に応じた適切な
支援を受けながら安心して療養することができるよう、支
援従事者の何秒に係る知識や理解を深め支援の質向上
を図る

令和6年3月23日
岩手県介護支援専門員協会
令和5年度第3回定例研修会

オンライン
３年に1度の介護報酬改定に向けて適切なサービスの提
供と質の向上、介護職員の処遇改善、介護事業者の経
営改善などを目的にした研修

合計 ８回

申し出日時 申出者名 内容

10月25日に、中央包括支援センターより「利用者のAさんから市役所にケアマネが自分の話を聞
いてくれない。自分の気持ちに寄り添ってくれない為、事業所を変えたい“と連絡があった。聞き
取りを行ったところ、転居先を探してくれないことへの不満から自分の思い通りに動いてくれない
ケアマネに対して、自分の話を聞いてくれないとの苦情につながったのではないか。本人には不
動産の紹介や引っ越しはケアマネの仕事ではないこと、事業所変更ではなく、事業所内での担当
変更を検討してもらうと説明したのでお願いします。」と話しがある。

結果

10月31日に管理者同行のもと、本人と家族を交えて話し合いを行う。
本人より「不動産の紹介や引っ越しの対応が悪いから苦情を挙げたのではなく、自分の置かれて
いる状況を理解し、自分の身になって話を聞いてほしい」と話しがあった。

改善点として、以下の2点があげられた。
・相手に伝わるように“あなたのことを理解しようとしていますよ”と意思表示（需要）をすること
・本人の希望である“すぐに動いてほしい”という点に対応できない場合は、一人で解決しようと
　せず、周りに相談すること。
・また、引っ越しの件に関しては、本来はケアマネが行うことではないが、家族も高齢なことと刃
　傷沙汰を起こしたこともあったため手伝っていたことを説明。

　引っ越しに関しては、不動産会社の紹介をし、その後は家族で行っていただくこととする。
　介護サービスの利用については、今のケアマネで問題ないとのことだった為、担当変更せず
に、介護サービスのみの対応を行うこととし、引き続き利用していただいている。

令和5年
10月25日

本人
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申し出日時 申出者名 内容

Ｒ5年12月13日の退院カンファレンス時に、ケアマネより「姪は看護師であり、病状は理解されて
いると思う」と発言をする。ケアマネとしては、退院がスムーズにいくように病院側へ“家族は病状
を理解しており、きちんと退院のことも考えていること”を伝えたかった為に、姪が看護師であると
話をした。
しかし、それを聞いた兄夫婦は、姪が看護師だから退院を早めても大丈夫であるとケアマネが発
言したと思い、それを姪にも伝える。

Ｒ6年1月19日に、姪より電話があり、利用者が入院中の病院へ、自分の職業や電話番号が伝
わっていたことに対し、「会社のコンプライアンスもあるでしょう。個人情報を使うなら使う前に家族
の同意を得るものですよね。また、私の携帯に電話が来ました。夜の7時頃、出ませんでしたが、
病院の看護師だと思います。携帯番号も伝えていたんでしょうか」と話がある。

結果

電話のやり取りの中で病院のほうに看護師であると伝えてしまったことを謝罪する。
携帯番号については、伝えておらず、聞かれることもなかったと返答した。

管理者よりケアマネへ、個人情報は個人が特定される情報であり、職業だけでは特定とはならな
いと思うが、今回の件については、家族との関係性に課題があると思われる為、再度、兄夫婦と
姪に説明するよう助言があった。

姪にはケアマネより謝罪する。再度話があれば管理者と対応策を検討することとなる。

令和6年
1月19日

姪


